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Ciudad: Vilches CP: 23220(Jaén) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

/1983 - /2012 Empresa: Varias empresas
Sector Empresarial; Agricultura, ganaderia y Pesca
Descripcion del puesto: Tareas agricolas en general con utilizacion de maquinaria agricola vibradora,
desbrozadora, motosierra, sopladora y desbroce de monte .
Ciudad: Vilches Pais: Espafia

/1984 - /1985 Empresa: Garcia Fuentes Francisco y uno mas
Sector Empresarial: Construccién y Extraccion

Area Profesional:Construccion, Industria y Mantenimiento
Descripcion del puesto: Pedn de albafiil

Ciudad: Vilches Pais: Espafia

/1987 - /2005 Empresa: Cerdmica Syre,S.A
Sector Empresarial: Construccion y Extraccion
Area Profesional:Construccidn, Industria y Mantenimiento
Descripcién del puesto: Encargado de Seccién, Oficial de 12 Paletizador automatismos , Carretillero, manejo de
maquinaria pesada y selecciéon de materiales.
Ciudad: Vilches Pais: Espafia

/2006 - /2010 Empresa: Gres de Vilches, S.L
Sector Empresarial: Construccion y Extraccién
Area Profesional:Construccién, Industria y Mantenimiento
Descripcion del puesto: Oficial de 12 Paletizador automatismos , Carretillero y manejo de maquinaria pesada
pala y dumper .
Ciudad: Vilches Pais: Espafia

/2010 - /2010 Empresa: Brizlop,S.L

Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
Area Profesional:Construccion, Industria y Mantenimiento

Descripcion del puesto: Mantenimiento maquinaria industrial y limpieza de naves industriales.
Ciudad: Vilches Pais: Espafia

/2011 - /2013  Empresa: Ayuntamiento de Vilches
Sector Empresarial: Construccién y Extraccién
Area Profesional:Construccidn, Industria y Mantenimiento
Descripcién del puesto: Trabajador como pedn albafil y aparcacoches.
Ciudad: Vilches Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:

11-2003Curso de carretillas elevadoras

Graduado Escolar / ESO / Primaria

Genérica no especifica

Medidas de Seguridad de caracter general,riesgos mas comunes del trabajo con carretillas y su prevencion,
caracteristicas basicas de seguridad y ergonomia.Normas de manejo,manipulacion de cargas,circulacion,
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estabilidad,compatibilidad carretilla elevadora en locales de trabajo,normas generales de conduccién y
circulacion, mantenimiento y equipos de proteccion individual.Pruebas préacticas en circuito y text de evaluacion.
Centro: Grupo MGO S.A.

Ciudad: vilches (Espafia)

7-2012Segundo ciclo de formacién en materia de Prevencion de Riesgos Laborales Oficio: Albadileria

Graduado Escolar / ESO / Primaria

Genérica no especifica

Conocimientos de fachadas, distribucién interior y materiales, técnicas preventivas especificas, medios auxiliares,
equipos y herramientas, verificacion identificacién y vigilancia del lugar de trabajo, derechos y obligaciones.
Centro: MCA,Federacioén de Industria, de UGT Andalucia

Ciudad: vilches (Espafia)

7-2012Formacion Inicial en Prevencion de Riesgos Laborales

Graduado Escolar / ESO / Primaria

Genérica no especifica

Conceptos basicos sobre seguridad y salud ,riesgos profesionales,deberes y obligaciones basicas en esta
materia.Técnicas preventivas elementales sobre riesgos genéricos.Caidas a distinto nivel,manipulacién de
cargas ,equipos de proteccion individual,medios auxiliares,equipos de trabajo,sefializacion,simbologia de los
productos y materiales utilizados.Primeros auxilios y medidas de emergencia,derechos y obligaciones

Centro: MCA,Federacion de Industria, de UGT Andalucia

Ciudad: vilches (Espafia)

-2014Informética Basica

Graduado Escolar / ESO / Primaria

Genérica no especifica

Realizando actualmente curso de manejo basico del ordenador,programas,internet etc.
Centro: Centro Adultos Vilches

Ciudad: vilches (Espafia)

-2014Inglés:Nivel Basico

Graduado Escolar / ESO / Primaria
Genérica no especifica

Conocimientos bésicos de la lengua inglesa.
Centro: Centro Adultos Vilches

Ciudad: vilches (Espafia)

OBJETIVOS PROFESIONALES:
Poder trabajar y sentirme util trabajando.

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Carifioso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Decidido/a, Eficiente,
Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Honesto/a, Inteligente, Meticuloso/a, Organizado/a, Persistente,
Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Servicial, Sociable, Tenaz, Trabajador/a

INTERESES:
Ciclismo, Cocinar, Naturaleza, Senderismo/Acampadas, Tenis/Paddel

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region




ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\ferminruiz
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