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Ciudad: laguna de duero CP: 47140(Valladolid)  País: España




EXPERIENCIA:

/1993 - /1994     Empresa: Seguros Ocaso  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Ir a puerta fría vendiendo seguros 
   Ciudad: Valladolid  País: España
-----------------------------------------------
/1994 - /2001     Empresa: Real Valladolid, S. A. D.   Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: estuve 7 temporadas

Entre de palomitera haciendo palomitas y continúe en las barras, cargando cámaras, sirviendo y cobrando,,
llegando a ser la encargada de 7 personas

cuando era necesaria en lus anexos me tocaba ir atendiendo a los clientes como cualquier Camarero de bar
   Ciudad: Valladolid  País: España
-----------------------------------------------
/1996 - /1997     Empresa: Mapfre  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Concertar citas para ir luego a la venta, de seguros, meter datos al ordenador y atender
el teléfono 
   Ciudad: Valladolid  País: España
-----------------------------------------------
/1997 - /1997     Empresa: Enter asesorias  Area Profesional:Administración y Recursos Humanos
Descripción del puesto: realización de nóminas, declaraciones alta y y bajas de S. S., meter datos en ordenador,
cobrar atención telefónica 
   Ciudad: Valladolid  País: España
-----------------------------------------------
/1997 - /1998     Empresa: Parsin s  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Estuve la campaña de Navidad sin asegurar
Hacia cestas de Navidad y atendía, a los clientes 
   Ciudad: Valladolid  País: España
-----------------------------------------------
7/1998 - 7/1998     Empresa: Automóviles polígono San Cristóbal, S. A.   Area Profesional:Administración y
Recursos Humanos
Descripción del puesto: Atención de clientes, recepción y entrega de coches, meter datos en el ordenador,
atención telefónica, cobro de clientes

Estuve haciendo sustitución 
   Ciudad: Valladolid  País: España
-----------------------------------------------
/2000 - /2000     Empresa: M. T. Servicios Educativos, S. L.   Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Estuve haciendo una sustitución de dos meses yendo con los, autocares de los colegios
al cuidado de los niños 
   Ciudad: laguna de duero - Valladolid  País: España
-----------------------------------------------
/2001 - /2005     Empresa: hipermercados y economato, S. A. GADIS  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: entre de cajera, en el 2001 y estuve 7 meses en total realizando tareas de cajera, pa
adera, reponedora y frutera

luego estuve un año, 2004-2005, de pescadera realizando las funciones de montar mostrador limpiar comprar
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género y atender a los clientes 
   Ciudad: Valladolid  País: España
-----------------------------------------------
/2001 - /2001     Empresa: Maria Angélica Laura Redondo   Area Profesional:Atención al cliente,Comercio
minorista,cosmética
Descripción del puesto: Montar el negocio antes de abrir, reponer, realizar compras y agos a proveedores, venta
a clientes y cobro de productos 
   Ciudad: laguna de duero País: España
-----------------------------------------------
/2003 - /2003     Empresa: . RW  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Estaba haciendo las funciones de administrativa recogiendo envíos y preparando
documentación para ka entrega, recepción de llamadas y atención al público
   Ciudad: Valladolid  País: España
-----------------------------------------------
2/2007 - 9/2007     Empresa: Alimerka, S. A.   Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: compra y venta de mercancía, atención directa con el cliente 
   Ciudad: Arroyo de la encomienda, Valladolid  País: España
-----------------------------------------------
9/2009 - 12/2009     Empresa: Ayto de Laguna de duero   Area Profesional:Administración y Recursos Humanos
Descripción del puesto: Me dedicaba a dar y recoger documentación a las personas que iban a solicitar algo,
apuntar a actividades,, dar información de todo, meter datos en el ordenador y atención telefónica 
   Ciudad: laguna de duero País: España
-----------------------------------------------
9/2016 - 7/2021     Empresa: kiosco Lago-minola Descripción del puesto: soy autónoma 
   Ciudad: laguna de duero País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1996técnico en gestión administrativa de grado Medio 
FP2 / Grado Medio
Administración y Dirección de Empresas

 Centro: I. E. S. Arca Real 
 Ciudad: Valladolid  (España)
-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 

-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Determinado/a,
Enérgico/a, Entregado/a, Flexible, Honesto/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Persistente, Productivo/a,
Responsable, Sensible, Servicial, Tenaz


INTERESES:
Cocinar, Música Latina, Música Pop/R&B, Música Rock, Senderismo/Acampadas

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\juliacurriculum1
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