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Ciudad: Tormos CP: 03795(Alicante) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

6/2006 - 9/2006 Empresa: Cuatre Fulles (http://www.cuatrefulles.com)

Sector Empresarial; Cultura, ocio y deporte
Area Profesional:Educacién - Formacion

Descripcion del puesto: Socorrista y Monitora de natacién en espacios Publicos.
Ciudad: Canals Pais: Espafia

10/2009 - 4/2011 Empresa: Valen.Prom.Dep S.L

Sector Empresarial: Cultura, ocio y deporte
Area Profesional:Educacion - Formacion

Descripcion del puesto: Preparadora fisica y Instructora Deportiva de equipo de fatbol11.
Ciudad: Valencia Pais: Espafia

7/2011 - 8/2011 Empresa: IVADIS (http://www.ivadis.es)
Sector Empresarial: Servicios sociales y comunitarios

Area Profesional:Servicios Sociales - ONGs
Descripcién del puesto: Instructora Deportivas para programar y planificar actividades fisicas, deportivas y
culturales adaptadas, a los residentes con discapacidades, fisicas y psicolégicas.
El contrato de trabajo solamente era de 2 meses por que fué por mediacién del programa EMORGAN del Servef
de la Comunidad Valenciana.

Ciudad: Xativa Pais: Espafa

3/2012 - 6/2012 Empresa: MITIE (http://www.mitie.com)
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcion del puesto: Cleaner limpiadora , limpiar las oficinas y las areas de trabajo especificas de The
magistrate Court highbury & Islington Corte de los Magistrados London city
Ciudad: Londres Pais: Inglaterra

11/2012 - 1/2013 Empresa: Cooperativa Agricola Cristo Del Milagro

Sector Empresarial: Agricultura, ganaderia y Pesca
Area Profesional:Otros servicios profesionales

Descripcién del puesto: Encajadora y manipuladora de alimentos citricos en la temporada de la naranja.
Ciudad: LA LLOSA DE RANES Pais: Espafia

10/2013 - 1/2014 Empresa: Cooperativa Agricola Cristo Del Milagro

Sector Empresarial; Agricultura, ganaderia y Pesca
Area Profesional:Otros servicios profesionales

Descripcién del puesto: Encajadora y manipuladora de alimentos citricos en la temporada de la naranja.
Ciudad: LA LLOSA DE RANES Pais: Espafia

7/2014 - 9/2014 Empresa: Restaurante Can Broch
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: camarera
Ciudad: Dénia Pais: Espafia
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FORMACION ACADEMICA:

6-2006 TAFAD (Técnico superior en Actividades Fisico Deportivas

FP3 / Grado Superior

Educacién

cualificado para ensefar y dinamizar juegos, realizar actividades fisicas y deportivas adaptandolas con éxito a las
caracteristicas del medio y a los participantes. Los conocimientos adquiridos permiten , ademas, organizar y
gestionar una pequefia empresa de actividades de tiempo libre y socio-educativas, y desempefiar funciones a
nivel profesional como promotor, coordinador, monitor y animador de actividades fisicas y deportivas en
empresas tales como clubes, asociaciones deportivas, centros geriatricos o de caracter social, entidades publicas
de deportes y, especialmente, en empresas de turismo de aventura.

Centro: |.E.S Manuel sanchis Guarner

Ciudad: Silla Valencia (Espafia)

9-2010Maestro de Educacion Fisica

Diplomado

Educacion

Los conocimientos académicos aprendidos y desarrollados mediante teorias, conceptos y conocimientos para
desarrollar la accion educativa. Ademas, también he adquirido la capacidad de identificar problemas educativos,
disefiar unidades de programacion y de documentacion, junto con un amplio desarrollo con habilidades para
comunicar ideas, contenidos y argumentos de manera efectiva, tanto de forma oral como escrita. También se
desarrolla el espiritu critico y ademas he adquirido conocimientos para fomentar la reflexién sobre la propia
practica y su incidencia en el hecho educativo

Centro: Universidad De Murcia
Ciudad: Murcia (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Técnico en Coaching Social

Ciencias Sociales

Centro de Estudios: Divulgacion dinamica

Enlace al Centro de Estudios: http://www.divulgaciondinamica.es

DECA

Educacion

Centro de Estudios: Conferencia Episcopal Espafiola

Enlace al Centro de Estudios: http://www.conferenciaepiscopal.es

Seminario Muerte Subita en el deporte y el ejercicio Fisico

Educacion

Centro de Estudios: FEEPYF

Enlace al Centro de Estudios: http://www.feepyf.com

Informacién adicional: Técnicas profesionales de la Federacidon espafiola de Entrenadores personales y Fitnes,
sobre la Muerte Sibita y la importancia de adaptar la actividad fisica para prevenir y conocimientos de los
primeros auxilios DESAy RCP




Educaciéon

Monitor de ocio y tiempo libre
Turismo y Otros Servicios
Centro de Estudios: ACPV

SPAS10-Instructor Monitor Ocio y Tiempo libre
Turismo y Otros Servicios
Centro de Estudios: SERVEF Valencia

IDIOMAS:
Idioma: EspafiolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: Soy espafiola y lo he estudiado durante todos mis afios de formacion.

Idioma: CatalanNivel: Nivel Profesional
Comentarios: Nativa de Valencia.

Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: Actualmente estoy preparandome para el First Certificate B2 clases particulares para ir por libre al
Cambridge

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Analitico/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Eficiente,
Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Gracioso/a, Honesto/a, Imaginativo/a, Intuitivo/a, Organizado/a,
Persistente, Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible, Servicial, Sociable, Trabajador/a

INTERESES:
Arte, Bailar, Cocinar, Deportes de Agua, Gimnasio/Aerobic, Literatura/Historia, Montafiismo, Musica Pop/R&B,
Ordenadores/Internet, Senderismo/Acampadas, Servicios Sociales Voluntarios, Teatro/Ballet, Tenis/Paddel,
Viajar/Turismo

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi regién

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\RosaMariaTortosa
Documentos Anexados: https://micvweb.com/ficheros/781071.DOC
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