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Direccion web: http://abinawirrina.micvweb.com
Ciudad: Los Realejos CP: 38413(Santa Cruz de Tenerife) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

9/2006 - 11/2006 Empresa: Estilo
Sector Empresarial: Atencion al cliente
Area Profesional:Atencion al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripcion del puesto: Zapateria
Venta al Publico
Dependienta/Cajera

Ciudad: Tenerife El Puerto de la Cruz Pais: Espafia

9/2007 - 10/2007 Empresa: Loro Parque S.L
Sector Empresarial: Atencién al cliente

Area Profesional:Atencion al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripcién del puesto: Tienda de golosinas y Frutos secos
Dependienta/ Cajera
Atencion al cliente

Ciudad: Tenerife El Puerto de la Cruz Pais: Espafia

11/2007 - 11/2008 Empresa: El Relieve

Sector Empresarial: Atencion al cliente
Area Profesional: Turismo - Restauracion - Hosteleria

Descripcién del puesto: Dependienta/Cajera/Camarera, Panaderia, Pasteleria
Ciudad: Tenerife El Toscal Pais: Espafia

7/2009 - 8/2010 Empresa: Restaurante Coquivacoa
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional: Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: Ayudante de cocina/ Camarera
Atencién al cliente
Ciudad: Tenerife Los Realejos Pais: Espafia

9/2010 - 6/2011 Empresa: Herbolario
Sector Empresarial: Atencion al cliente

Area Profesional:Atencién al cliente,Comercio minorista,cosmeética
Descripcién del puesto: Atencion al cliente / Masajista / Encargada
Periodo de practicas 1 mes

Ciudad: Tenerife Los Realejos Pais: Espafia

8/2011 - 12/2011 Empresa: Yelmo Cineplex
Sector Empresarial: Atencién al cliente

Area Profesional:Atencion al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripcion del puesto: Acomodadora/Taquillera/Dependienta
Atencién al cliente

Ciudad: Tenerife La Orotava Pais: Espafia

5/2012 - 1/2014 Empresa: Buenas Migas

Desayunos,Meriendas...


http://www.micvweb.com

Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcién del puesto: Dependienta/Cajera/Camarera , Panaderia, Pasteleria
Encargada
Desayunos,Meriendas
Ciudad: Tenerife Santa Ursula Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:

6-2015Graduada en E.S.O

Graduado Escolar / ESO / Primaria

Otra no especifiada

Titulo en Educacion Secundaria Obligatoria y Grado medio en quiromasajismo.
Centro: Universidad Popular, Puerto de la Cruz

Ciudad: Tenerife (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Quiromasajista

Otra no especifiada

Centro de Estudios: Academia CEP

Informacién adicional: curso intensivo de 1 afio

Tedrico y préactico sobre musculos, huesos piel,articulaciones,etc
masajes relajantes, masajes deportivos estiramientos y movilizaciones.

Maquillaje

Otra no especifiada

Centro de Estudios: Pelugueria Bambu S.L

Informacién adicional: curso 500 horas Tedrico y Préactico

tipos de pieles, tipos de rostros etc.

magquillaje de dia, maquillaje de noche, maquillaje de fantasia, maquillaje de novia/o, depilacion de cejas, masaje
facial

Estimulacion Precoz

Otra no especifiada

Centro de Estudios: Academia CEP

Informacién adicional: Seminario 12 horas Teérico y Préactico
Estimular a bebes de 0 a 12 afios

masajes suaves, juegos, etc .

Manipulador de Alimentos

Otra no especifiada

Centro de Estudios: Centro de la Cultura Los Realejos
Informacién adicional: Curso de 6 horas

aprender a manipular los alimentos y su limpieza .




IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: Tengo nacionalidad espafiola pero nacida en Inglaterra

Idioma: FrancésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: nivel basico escrito y hablado

INFORMATICA:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: Tengo nacionalidad espafiola pero nacida en Inglaterra

Idioma: FrancésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: nivel basico escrito y hablado

OBJETIVOS PROFESIONALES:
Busco empleo pero solo en Tenerife
Disponibilidad completa

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Carifioso/a, Comprometido/a, Comunicativo/a, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable,
Flexible, Fuerte, Gracioso/a, Organizado/a, Responsable, Seguro/a, Sensible, Sociable, Trabajador/a

INTERESES:
Bailar, Cine/Peliculas, Cocinar, Deportes de Agua, Literatura/Historia, Museos/Galerias de Arte, Mlsica Variada,
Naturaleza, Tenis/Paddel, Yoga/Meditacién

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\abinawirrina
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