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Ciudad: Fonelas CP: 18515(Granada)  País: España




EXPERIENCIA:

6/1996 - 12/1996     Empresa: Distintas empresas
Sector Empresarial: Agricultura, ganadería y Pesca
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Diferentes diferentes empresas puestos de trabajo en el campo entresaque recogida de
melocotón etc 
   Ciudad: Fonelas País: España
-----------------------------------------------
5/1997 - 5/1997     Empresa: Ayuntamiento de Fonelas
Sector Empresarial: Administración/Oficina
  Area Profesional:Construcción, Industria y Mantenimiento
Descripción del puesto: Peón de la construcción 
   Ciudad: Fonelas País: España
-----------------------------------------------
2/2000 - 2/2000     Empresa: Ayuntamiento de Fonelas
Sector Empresarial: Administración/Oficina
  Area Profesional:Construcción, Industria y Mantenimiento
Descripción del puesto: Peón de la construcción 
   Ciudad: Fonelas País: España
-----------------------------------------------
5/2000 - 5/2000     Empresa: Ayuntamiento de Fonelas
Sector Empresarial: Administración/Oficina
  Area Profesional:Construcción, Industria y Mantenimiento
Descripción del puesto: Peón de la construcción 
   Ciudad: Fonelas País: España
-----------------------------------------------
10/2000 - 10/2000     Empresa: Ayuntamiento de Fonelas
Sector Empresarial: Administración/Oficina
  Area Profesional:Construcción, Industria y Mantenimiento
Descripción del puesto: Peón de la construcción 
   Ciudad: Fonelas País: España
-----------------------------------------------
5/2001 - 6/2001     Empresa: Ayuntamiento de Fonelas
Sector Empresarial: Administración/Oficina
  Area Profesional:Construcción, Industria y Mantenimiento
Descripción del puesto: Peón de la construcción 
   Ciudad: Fonelas País: España
-----------------------------------------------
2/2002 - 2/2002     Empresa: Ayuntamiento de Fonelas
Sector Empresarial: Administración/Oficina
  Area Profesional:Construcción, Industria y Mantenimiento
Descripción del puesto: Peón de la construcción 
   Ciudad: Fonelas País: España
-----------------------------------------------
2/2003 - 3/2003     Empresa: Ayuntamiento de Fonelas
Sector Empresarial: Administración/Oficina
  Area Profesional:Construcción, Industria y Mantenimiento
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Descripción del puesto: Peón de la construcción 
   Ciudad: Fonelas País: España
-----------------------------------------------
11/2006 - 5/2007     Empresa: Miguel Rienda Cruz
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Ayudante auxiliar y Especialista
   Ciudad: Parador - Almeria País: España
-----------------------------------------------
6/2007 - 6/2007     Empresa: Miguel Rienda Cruz
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Ayudante auxiliar y Especialista
   Ciudad: Parador - Almeria País: España
-----------------------------------------------
9/2007 - 1/2008     Empresa: Distintas empresas
Sector Empresarial: Agricultura, ganadería y Pesca
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Diferentes diferentes empresas puestos de trabajo en el campo entresaque recogida de
melocotón, recogida de esparto etc 
   Ciudad: Fonelas País: España
-----------------------------------------------
7/2009 - 7/2009     Empresa: Distintas empresas
Sector Empresarial: Agricultura, ganadería y Pesca
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Diferentes diferentes empresas puestos de trabajo en el campo entresaque recogida de
melocotón, recogida de esparto etc 
   Ciudad: Fonelas País: España
-----------------------------------------------
7/2011 - 3/2012     Empresa: Ayuntamiento de Fonelas
Sector Empresarial: Administración/Oficina
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Encargada Vigilancia - Limpieza de parques 
   Ciudad: Fonelas País: España
-----------------------------------------------
8/2012 - 8/2012     Empresa: Ayuntamiento de Fonelas 
Sector Empresarial: Administración/Oficina
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Limpieza en ayuntamiento de Fonelas 
   Ciudad: Fonelas País: España
-----------------------------------------------
2/2013 - 2/2014     Empresa: Ayuntamiento de Fonelas
Sector Empresarial: Administración/Oficina
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Peón de fontanería y electricidad
   Ciudad: Fonelas. Granada País: España
-----------------------------------------------
6/2014 - 6/2014     Empresa: Ana Hernadez Pozo
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: ayudante de cocina y camarera
   Ciudad: Elejido País: España
-----------------------------------------------




FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1992Graduado Escolar
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Otra no especifiada
Los que con llevan al graduado escolar  
 Centro: Rafael Vidal
 Ciudad: Fonelas (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

 Manipulador de alimentos de alto  riesgo
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Grupo System Formacion 
Información adicional:  Enfermedades transmitidas  por los alimentos -alteración y contaminación de alimentos -
prevención de enfermedades de trasmisión alimentaria 

-----------------------------------------------

Prevención de Riesgos Laborales 
Prevención de Riesgos Laborales
 Centro de Estudios: Grupo  MGO,S.A.
Información adicional:  Presentación y objetivos del curso -Conceptos básicos de seguridad y salud en el
trabajo-Riesgos generales y su prevención -Riesgos Específicos y su Prevención-Elementos básicos de Gestión
de riesgos-Primeros auxilios 

-----------------------------------------------

Formacion en intalaciones de Fontaneria y Electricidad
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Ayuntamiento de Fonelas
Información adicional:  Operaciones de montaje de instalaciones eléctricas de baja tensión y domóticas en
edificios -Operaciones de montaje de instalaciones de telecomunicaciones -Operaciones  de montaje de
instalaciones de saneamiento,abastecimiento alumbrado publico  

-----------------------------------------------

Manipulador de alimentos de bajo Riesgo 
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Accimesa laboratorio Agroalimentario Guadix
Información adicional:  Enfermedades transmitidas  por los alimentos -Alteración y contaminación de alimentos -
Prevención de enfermedades de trasmisión alimentaria -Manipulación de comidas preparadas 

-----------------------------------------------

Cuidador de Discapacitados Fìsicos y Psiquicos
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios:  Cáritas Diocesana de Guadix
Información adicional:  Sistema nervioso dicacidad física ,discapacidad psíquica ,perfil del cuidador, cuidados
especializados ,aseo e higiene ,movilización ,cambios posturales y transferencias , medicación ,sueño e
insomnio, control de las infecciones , nutrición ,dieta,alimentación y ejercicio físico 

-----------------------------------------------

Cuidados enfermos al paciente oncológico



Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: Femxa 
Información adicional:  Características del cáncer 25 horas,Tratamientos y fases del dolor 25 horas,Cuidados
paliativos de fase final 30 horas,Cuidados paliativos y fase final 30 horas.

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: FrancésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 
 Centro de Estudios: Rafael vidal
Título:  graduado escolar
-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Idioma: FrancésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 
 Centro de Estudios: Rafael vidal
Título:  graduado escolar
-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Busco un puesto de trabajo. 

LOGROS Y RESULTADOS:
Estoy logrando formarme día a día en diversos cursillos y adquiriendo mas  sabiduría  para que  a la hora de
poder encontrar un puesto de trabajo me sea mas  fácil para tener acceso en el mercado laboral.

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Decidido/a, Eficiente, Entregado/a, Fiable,
Honesto/a, Imaginativo/a, Organizado/a, Perceptivo/a, Persistente, Productivo/a, Responsable, Sensible,
Servicial, Sociable, Tenaz, Trabajador/a


INTERESES:
Artes Marciales, Astrología, Bailar, Coches/Motos, Cocinar, Música Variada, Naturaleza, Navegar,
Ordenadores/Internet, Religión, Senderismo/Acampadas, Viajar/Turismo


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\caryasy
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