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Direccion web: http://78443.micvweb.com

Ciudad: Salamanca CP: 37006(Salamanca) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

1/1990 - 12/1997 Empresa: Alimentacion
Sector Empresarial: Consumo
Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripcion del puesto: Encargado de establecimiento en general atencion cliente,compras y su mantenimiento
y reposicion.
Ciudad: Salamanca Pais: Espafia

1/1998 - 6/2003 Empresa: Julio gonzalez -chezlay-azkar
Sector Empresarial: Almacenaje/Logistica
Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripcion del puesto: conductor-repartidor-vendedor de mercancias propias a nivel de castilla y leén con
vehiculos de la categoria C.
Ciudad: Salamanca Pais: Espafia

3/2004 - 1/2008 Empresa: Pas-Insa-Sanalén-bus

Sector Empresarial: Almacenaje/Logistica
Area Profesional:Atencion al cliente,Comercio minorista,cosmética

Descripcién del puesto: conducir vehiculos categoria ¢ d a nivel nacional siendo de mercancias o de viajeros.
Ciudad: Salamanca Pais: Espafia

8/2009 - 6/2010 Empresa: Ana Mogas

Sector Empresarial: Educacion
Area Profesional:Educacion - Formacion

Descripcion del puesto: Conserje-Mantenimiento en horario diurno como nocturno
Ciudad: Salamanca Pais: Espafia

1/2012 - 3/2014 Empresa: varios

Sector Empresarial: Almacenaje/Logistica
Area Profesional:Logistica - Distribucién

Descripcién del puesto: Repartir mercancia propia a clientes con vehiculos con categoria ¢ anivel provincial.
Ciudad: Salamanca Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:

10-1987Auxliar- Tecnico administrativo

FP1 (Formacién Profesional)

Administraciéon y Direccion de Empresas

desevolver a nivel basico tareas de oficina administrativa.
Centro: Martinez Uribarri

Ciudad: Salamanca (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

mercancias peligrosas-extincion de incendios forestales


http://www.micvweb.com

Medio Ambiente

Centro de Estudios: Autoescuelas el Pilar

Informacién adicional: conocimiento de actuar en caso de incendios en vehiculos industriales y su desarollo
como ejercerlo, bosques . horas del curso 50

energias renovables La Biomasa

Medio Ambiente

Centro de Estudios: impartido por la junta de castilla y ledn.

Informacién adicional: saber que es para que sirve y sus desarrollos. horas 50.

conduccion -eficiente

Otra no especifiada

Centro de Estudios: Autoescula el Pilar-fcc

Informacién adicional: manejar de manera adecuada a las circustancias de la via, vehiculos en general. horas
25

Operario de Limpieza

Prevencion de Riesgos Laborales

Centro de Estudios: Foro Formacion

Informacién adicional: actuar de manera profesional, evitando los riesgos innecesarios que conlleva el trabajo.
horas 25

limpieza viaria y recogida de residuos con maquinaria especifica.

Medio Ambiente

Centro de Estudios: Foro formacion

Informacién adicional: desarrolar el trabajo, en el tiempo necesario, sabiendo en todo momento su
desempefio.horas 50

IDIOMAS:
Idioma: EspafiolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: castellano hablado, escrito en toda regla.

INFORMATICA:
Conocimientos:Otro no especificado
A nivel usuario, internet.

Nivel: No Precisado

OBJETIVOS PROFESIONALES:
Tener un puesto estable y se puede ser bien renumerado pero sobre todo Tener TRABAJO para vivir en estos

Tiempos TAN DIFICILES .




LOGROS Y RESULTADOS:
SABER-ESTAR-NO MOLESTAR SINQUE ME MOLESTEN .

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Carifioso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Determinado/a,
Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a, Imaginativo/a, Intelectual,
Inteligente, Intuitivo/a, Organizado/a, Persistente, Persuasivo/a, Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Sensible,
Servicial, Sociable, Tenaz, Trabajador/a, Visionario/a

INTERESES:

Arte, Artes Marciales, Astrologia, Bailar, Billar/Dardos, Cantar/Tocar Instrumentos musicales, Cine/Peliculas,
Coches/Motos, Discotecas/Clubes, Futbhol/Rugby, Gimnasio/Aerobic, Ir de Compras, Jardineria, Museos/Galerias
de Arte, Masica Alternativa, Musica Dance/Electrénica, Misica Latina, Musica Pop/R&B, Muisica Rock, Musica
Variada, Naturaleza, Navegar, Opera/Musica Clasica, Ordenadores/Internet, Politica, Religion,
Senderismo/Acampadas, Servicios Sociales Voluntarios, Viajar/Turismo, Vino y Degustacion, Yoga/Meditacion

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\78443
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