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Ciudad: Santa Lucía de Tirajana CP: 35110(Las Palmas)  País: España




EXPERIENCIA:

1/2014 - 8/2015     Empresa: Domicilio particular  Area Profesional:Limpieza - Empleados del hogar
Descripción del puesto: Ayuda en domicilio.
Apoyo a usuario de edad avanzada de forma interna.
Llevé a cabo labores de  
-Elaboración de comidas. 
-Confección de dietas.
-Limpieza del hogar.
-Administración de alimentación.
-Aseo. 
-Acompañamiento en paseos.
   Ciudad: Playa del Inglés País: España
-----------------------------------------------
1/2016 - 7/2016     Empresa: Domicilio particular  Area Profesional:Limpieza - Empleados del hogar
Descripción del puesto: Ayuda en domicilio.
Apoyo a usuaria de movilidad reducida.
Realicé labores de 
-Alimentación.
-Cuidado en hospitalización. 
   Ciudad: Playa del Inglés País: España
-----------------------------------------------
9/2016 - 5/2017     Empresa: Hotel Cordial Mogán  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Camarera de zonas comunes en horario de tardes.
Realicé labores de 
-Limpieza de zonas comunes.
-Limpieza de restaurante.
   Ciudad: Mogán País: España
-----------------------------------------------
6/2017 - 6/2018     Empresa: Cadena Princess hoteles, Taurito Princess.  Area Profesional:Turismo -
Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Camarera de guardia y zonas comunes.
Horario de guardia de tarde y noche.
Llevé a cabo tareas de 
-Limpieza de zonas comunes.
-Suites y realización de salidas.
   Ciudad: Taurito País: España
-----------------------------------------------
7/2018 - 8/2018     Empresa: Cadena Princess hoteles, Maspalomas Princess.  Area Profesional:Turismo -
Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Camarera de zonas comunes.
Horario de mañana.
Limpieza de zonas comunes del hotel.
   Ciudad: Maspalomas País: España
-----------------------------------------------
4/2019 - 8/2021     Empresa: Domicilio particular  Area Profesional:Limpieza - Empleados del hogar
Descripción del puesto: Ayuda en domicilio.
Apoyo a usuario con hemiplejía. 
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Llevé a cabo labores de 
-Limpieza.
-Alimentación.
-Administración de medicamentos .
   Ciudad: El Tablero País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
7-1982Educadora de círculos infantiles
Cursando: FP3 / Grado Superior
Educación

 Centro: Escuela de educadores de círculos infantiles  8 de marzo 
 Ciudad: La Habana (Cuba)
-----------------------------------------------
7-1992Licenciatura en educación infantil y educación especial.
Licenciado
Educación
Especializada en educación infantil y en educación de niños con necesidades especiales.
 Centro: Universidad  Salvador Allende 
 Ciudad: La Habana (Cuba)
-----------------------------------------------
10-2019Certificado de Profesionalidad Atención Sociosanitaria a Personas Dependientes en el Domicilio
Otro no especificado
Turismo y Otros Servicios
Especialización en atención sociosanitaria a personas dependientes en el domicilio.
Curso de 600 horas 
-Higiene y atención sanitaria domiciliaria. 170 horas.
-Atención y apoyo psicosocial domiciliario. 210 horas.
-Apoyo domiciliario y alimentación familiar. 100 horas.
 Centro: Centro de Estudios Master.
 Ciudad: Santa Lucía de Tirajana (España)
-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

Título:  Idioma nativo
-----------------------------------------------
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 

-----------------------------------------------
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