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- ANÓNIMO
Dirección web: http://maricarmengallegoferro.micvweb.com

Ciudad:  CP: ()  País: -




EXPERIENCIA:

2/1994 - 3/1994     Empresa: NUÑEZ YUSTA, JOSE LUIS  Area Profesional:Limpieza - Empleados del hogar
Descripción del puesto:  DESCRPCIÓN DEL PUESTO
.Preparación de comidas.
.Limpieza de la casa.
.Realización de la colada.
.Planchado de la ropa.

 CAPACIDADES ADQUIRIDAS
. Ser discreta con la vida de la familia
. Tener buena actitud hacia el trabajo.
. Ser profesional.
.Ser honrada. 
   Ciudad: Bilbao País: España
-----------------------------------------------
5/1994 - 5/2012     Empresa: ANGULO CANTABRANA, NICASIO  Area Profesional:Limpieza - Empleados del
hogar
Descripción del puesto:  DESCRPCIÓN DEL PUESTO
.Preparación de comidas.
.Limpieza de la casa.
.Realización de la colada.
.Planchado de la ropa.
.Alimentación, cuidado y aseo de l@s niñ@s.
.Acompañamiento y recogida de l@s niñ@s en las distintas actividades.
.Compra de comestibles y preparación de comidas y cenas

 CAPACIDADES ADQUIRIDAS
. Ser discreta con la vida de la familia
. Tener buena actitud hacia el trabajo.
. Ser profesional.
. Ser honrada.
 .Fácilmente adaptable a los cambios.
 . Puntual, disciplinada y responsable.
   Ciudad: Bilbao País: España
-----------------------------------------------
4/2019 - 7/2021     Empresa: FERRO LÓPEZ, JOSEFA  Area Profesional:Limpieza - Empleados del hogar
Descripción del puesto:  DESCRPCIÓN DEL PUESTO
Cuidado de anciano, 2017/ 2021  (Bilbao)
•Clasificación de la medicación por días y horas. 
•Control de la toma diaria de las pastillas correspondientes.
•Afecto y cariño hacia el anciano/a.
•Atención de las necesidades específicas del anciano/a (aseo personal, cambio de ropa, aplicación de crema…)

 CAPACIDADES ADQUIRIDAS
.Trato cariñoso y afectivo hacia niñ@s y ancian@s.
.Puntual y disciplinada y responsable. 
.Persona con muchas ganas de trabajar.
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   Ciudad: Bilbao País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1983Graduada en EGB - Colegio Jaime Balmes (Bilbao)
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Graduada en EGB - Colegio Jaime Balmes (Bilbao)
Conocimientos básicos
 Centro: COLEGIO JAIME BALMES
 Ciudad: BILBAO  (España)
-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: 

Título:  LENGUA MATERNA
-----------------------------------------------


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\maricarmengallegoferro
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