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Ciudad: zaragoza CP: 50007(zaragoza)  País: España




EXPERIENCIA:

/ - /     Empresa: Lidering
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Moza almacén. Recepción y ubicación de productos de estancamiento, preparación y
envíos de pedidos con radiofrecuencia. Control de stock
   Ciudad: Barcelona País: España
-----------------------------------------------
/ - /     Empresa: DIVERSAS ENPRESAS A TRAVES DE E.T.T BOLSATERM.RODR
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Operaria y manipuladora, diversas fabricas.Vidrio, bolsas termicas,enbasado de
productos de papeleria
   Ciudad: Barcelona País: España
-----------------------------------------------
3/1994 - 4/1997     Empresa: CAL ESTEVE  BAR 
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Camarera de mesas, camarera de barra. Cocinera
   Ciudad: Barcelona País: España
-----------------------------------------------
5/1997 - 8/2001     Empresa: FARMACIA VALLS SANTA SUSANA
Sector Empresarial: Atención al cliente
Descripción del puesto: Auxiliar administrativa. Dependienta.Control de stock, 
   Ciudad: Barcelona País: España
-----------------------------------------------
1/2002 - 3/2003     Empresa: -LIDL, SUPERMERCADOS-ÁREA DE GUISSONA
Sector Empresarial: Atención al cliente
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Dependienta, cajera y re-ponedora
   Ciudad: Barcelona
-----------------------------------------------
3/2003 - 4/2004     Empresa: C.E.P.A.C.
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Operaria y manipuladora. Uso de maquinas de envasado de productos alimenticios, café,
azúcar etc.
   Ciudad: Barcelona País: España
-----------------------------------------------
10/2004 - 7/2005     Empresa: FRANCARAN, S.L.
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Moza almacén. Recepción y ubicación de productos cosméticos. Preparación y envío de
pedidos. Control de stock
   Ciudad: Barcelona País: España
-----------------------------------------------
11/2006 - 7/2010     Empresa: Pepe Jeans
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Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Moza almacén. Recepción y ubicación de productos textiles, preparación y envío de
pedidos. Control de stock
Dependienta. Atención al público, venta de ropa, recepción y ubicación.
   Ciudad: Barcelona País: España
-----------------------------------------------
6/2008 - 12/2008     Empresa: Cadbury
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Operaria y manipuladora, uso de maquina envasadora de chicles
   Ciudad: Barcelona País: España
-----------------------------------------------
5/2011 - 7/2012     Empresa: SOLIDANÇA TREBALL, EMP.D INSERCIO,SL
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Moza de almacén y clasificadora de ropa de segunda mano.Revisión de calidad
   Ciudad: Barcelona País: España
-----------------------------------------------
2/2013 - 3/2013     Empresa: Lota
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Operaria, manipuladora de ropa,planchado, etiquetado, enperchado
   Ciudad: zaragoza País: España
-----------------------------------------------
5/2013 - 8/2013     Empresa: Buenas Noches
Sector Empresarial: Atención al cliente
  Area Profesional:Atención al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripción del puesto: Dependienta. venta de diversos productos de Japón, ropa, decoración etc
   Ciudad: Zaragoza País: España
-----------------------------------------------
6/2013 - 2/2014     Empresa: Come Jamon
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Dependienta productos alimenticios. Charcutería y obrador, preparación bocadillos
   Ciudad: Zaragoza País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
7-1998Diseño joyeria
FP2 / Grado Medio
Arte y Humanidades
Dos años de estudios de arte general ,tres años especialicación
 Centro: ECOLA D ARTS I OFICIS LLOTJA
 Ciudad: Barcelona (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

TÉCNICAS DE ALMACENAMIENTO.
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Paco Puero
Información adicional:  75 HORAS. Presencial



-----------------------------------------------

TÉCNICAS DE GESTION DE STOCK Y MEDIOS MATERIALES
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Paco Puerto
Información adicional:  80 HORA. Presencial

-----------------------------------------------

TÉCNICAS DE SEGURIDAD E HIGIENE
Prevención de Riesgos Laborales
 Centro de Estudios: Paco Puerto
Información adicional:  80 HORAS. Presencial

-----------------------------------------------

CARNET DE CARRETILLERO
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Paco Puerto

-----------------------------------------------

ORGANIZACIÓN Y GESTIÓN DE ENTIDADES SOCIALES
Gestión de Empresas
 Centro de Estudios: U.O.C.
Información adicional:  50 HORAS

-----------------------------------------------

Genérica no específica

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: CatalánNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Idioma: CatalánNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Busco un trabajo donde desarrollar mis conocimientos,con cierta estabilidad.

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Determinado/a,
Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a, Imaginativo/a, Inteligente,
Intuitivo/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sociable, Trabajador/a,
Versátil




INTERESES:
Arte, Bailar, Cine/Películas, Cocinar, Deportes de Agua, Literatura/Historia, Museos/Galerías de Arte, Música
Rock, Naturaleza, Ópera/Música Clásica, Ordenadores/Internet, Senderismo/Acampadas, Servicios Sociales
Voluntarios, Teatro/Ballet, Viajar/Turismo, Yoga/Meditación


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


RECOMENDACIONES:
Nombre y apellidos:  
Profesión: 
Recomendación: 


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\shura17
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