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Direccion web: http://juaresrudman.micvweb.com
Ciudad: CP: () Pais: -

EXPERIENCIA:

3/2019 - 9/2020 Empresa: Fruit of the LoomDescripcién del puesto: Fui operador en el area de costura, trabajo
bajo presion y a base de eficiencia, también me desempefie en el area de acabado. Trabajo bajo temperatura
ambiente y con muchas actividades como ser escanear, ingresar trabajo al sistema, etc.

Ciudad: Choloma, Cortés

3/2021 - 7/2021 Empresa: San Lucas Apparel Descripciéon del puesto: Encargado de carga y descarga de
camiones para el area de corte, y encargado de la exportaciéon de lotes una vez cortados, enviados a plantas de
costura.

Ciudad: Choloma, Cortés

FORMACION ACADEMICA:

11-2018Promocion Social y Desarrollo Comunitario

BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria

Otra no especifiada

Préctica profesional en Plan Internacional en Honduras.

El principal objetivo es ser facilitador social, en haras a mejorar el desarrollo del mismo. Hacer posible
actividades como la organizaciéon comunitaria, para trabajar en conjunto hacia un mismo objetivo.

Centro: Instituto La Independencia

Ciudad: Santa Barbara (Honduras)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Inglés intermedio

Otra no especifiada

Centro de Estudios: Washington Academy

Enlace al Centro de Estudios: http://Barrio Las Acacias, SPS.

Informacién adicional: Un nuevo idioma, una oportunidad para facilitar la comunicacion.

IDIOMAS:

Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio

Comentarios: Continto en proceso de formacion, y con todo el compromiso para completar dicha meta.
Centro de Estudios: Washington Academy

Titulo: Inglés

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\juaresrudman
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