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Direccion web: http://espedelrocio.micvweb.com
Ciudad: Palos de la Frontera CP: 21810(Huelva) Pais: Espafa

EXPERIENCIA:

11/2007 - 1/2008 Empresa: Stress Of

Sector Empresarial: Atencion al cliente
Area Profesional:Administraciéon y Recursos Humanos

Descripcion del puesto: Secretaria Atencion al cliente, control de ventas y pedidos, etc.
Ciudad: Huelva Pais: Espafia

1/2008 - 3/2008 Empresa: Fresén de Palos
Sector Empresarial: Agricultura, ganaderia y Pesca
Area Profesional:Control de Calidad
Descripcion del puesto: MANIPULADORA DE ALIMENTOS

Ciudad: Huelva Pais: Espafia

3/2008 - 6/2009 Empresa: Ayuntamiento de Cartaya
Sector Empresarial: Cultura, ocio y deporte
Area Profesional:Educacion - Formacion
Descripcién del puesto: Profesora de danza del vientre
Ciudad: Huelva Pais: Espafia

6/2008 - 8/2009 Empresa: Heladeria-Confiteria La Martinita
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo

Area Profesional:Atencion al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripcion del puesto: Dependienta

Ciudad: Huelva Pais: Espafia

5/2009 - 7/2009  Empresa: Ayuntamiento de Trigueros
Sector Empresarial: Cultura, ocio y deporte
Area Profesional:Educacion - Formacion
Descripcion del puesto: Profesora de danza del vientre
Ciudad: Huelva Pais: Espafia

6/2012 - 8/2012 Empresa: Hotel Playa Cartaya

Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria

Descripcién del puesto: Animador/a Turistico.

Realizacion de Actividades deportivas aquagym, tonificacion . , clases de danza zumba, batuka, danza del
vientre, salsa, bachata . , clases de yoga, relajacién y estiramientos y las actividades programadas minigolf,
karaoke, pim pong, dardos, etc. Espectaculos nocturnos danza del vientre, cabaret, teatro, canciones infantiles

Atender a los nifios/as del miniclub realizando actividades de manualidades, juegos, ginkanas . También,
preparar el decorado del escenario, cambiar la cartelera de actividades semanalmente, manejar el equipo de
sonido y las luces, etc. Y sobre todo, hacerlo todo con mucho &nimo, romper las barreras del miedo y la
vergienza Yy tener siempre una gran sonrisa en la cara.

Ciudad: Huelva Pais: Espafia

12/2013 - 1/2014 Empresa: Cotton


http://www.micvweb.com

Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo

Area Profesional:Atencién al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripcion del puesto: Camarera

Ciudad: Huelva

5/2014 - 5/2014 Empresa: Hotel Solvasa
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcién del puesto: Animador/a Turistico.
Realizar animaciones, ginkanas y juegos acuaticos con los nifio/as
Ciudad: Huelva Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:

6-2010Bachillerato

BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria

Ciencias de la Salud

Conocimientos sobre biologia, estadistica, inglés, lengua y literatura, filosofia, etc.
Centro: IES Carabelas

Ciudad: Huelva (Espafia)

5-2014Grado en Educacién Social

Cursando: Diplomado

Ciencias Sociales

Habilidades sociales, resolucién de conflictos,conocimientos sobre psicologia, perfiles psicolégicos, sociologia,
sociologia de la familia, antropologia, nuevas tecnologias, animacién sociocultural, cambios y movimientos
sociales, etc. Todo lo relacionado con trabajar directamente con las personas nifios, adolescentes, jovenes,
ancianos, madres, victimas de violencia de género, discapacitados, toxicomanos, personas sin hogar,
ex-reclusos, inmigrantes . atendiendo, como podemos ver, a gran diversidad de poblacién y de problematicas en
diferentes ambitos colegios, asociaciones, servicios sociales, ONGs .

Centro: Universidad del Carmen

Ciudad: Huelva (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Profesora de Danza del Vientre

Otra no especifiada

Centro de Estudios: Stress Off

Informacién adicional: Conocer la historia de la danza oriental, beneficios, técnica, los pasos principiantes,
manejar elementos sable, baston, velo . , aprender y crear coreografias,el arte de la improvisacion, los ritmos
orientales, aprender la técnica de la respiracién consciente y relajacién y estiramientos.

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Carifioso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Eficiente,
Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Gracioso/a, Honesto/a, Imaginativo/a, Intuitivo/a, Organizado/a,
Persistente, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Servicial, Sociable, Trabajador/a

DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero



, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\espedelrocio
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