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Ciudad: VALLADOLID CP: 47009(VALLADOLID) Pais: Espafia u

EXPERIENCIA:

10/1999 - 8/2002 Empresa: ECOLOGIA Y ESPACIO S.L.

Sector Empresarial; Agricultura, ganaderia y Pesca
Area Profesional:Otros servicios profesionales

Descripcion del puesto: CHOFER APLICADOR 12, Aplicador de productos fitosanitarios
Ciudad: VALLADOLID Pais: Espafia

10/2002 - 8/2004 Empresa: CAFRAN S.A.

Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria

Descripcion del puesto: AYUDANTE DE COCINA. Ayudante de cocina en establecimiento de comida rapida.
Ciudad: VALLADOLID Pais: Espafia

7/2004 - 9/2007  Empresa: SALDANA MONTAJES ELECTRICOS S.L.
Sector Empresarial: Otro no especificado
Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcién del puesto: OFICIAL DE 32 ELECTRICISTA. Instalaciones eléctricas de Baja Tension en viviendas,
locales comerciales, via publica, etc .
Ciudad: VALLADOLID Pais: Espafa

10/2007 - 10/2008 Empresa: CAOLCA S.L.
Sector Empresarial: Otro no especificado
Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcion del puesto: OFICIAL DE 32 ELECTRICISTA. Instalaciones eléctricas de Baja Tensién en viviendas,
locales comerciales, via publica, etc .
Ciudad: VALLADOLID Pais: Espafia

2/2010 - 8/2010 Empresa: AMBAR COMUNICACIONES S.L
Sector Empresarial: Comunicacion/Imagen y sonido
Area Profesional:Telecomunicaciones
Descripcion del puesto: TECNICO EN TELECOMUNICACIONES. Instalaciones informaticas con cable
estructurado.
Ciudad: VALLADOLID Pais: Espafia

12/2010 - 6/2011 Empresa: REANTEL S.L.
Sector Empresarial: Comunicacion/Imagen y sonido
Area Profesional:Telecomunicaciones
Descripcion del puesto: TECNICO EN TELECOMUNICACIONES. Instalaciones de telefonia y ADSL de
MOVISTAR a particulares y empresas.
Ciudad: VALLADOLID Pais: Espafa

8/2011 - 12/2011  Empresa: AMBAR COMUNICACIONES S.L
Sector Empresarial: Comunicacion/Imagen y sonido
Area Profesional:Telecomunicaciones
Descripcion del puesto: TECNICO EN TELECOMUNICACIONES. Instalaciones informaticas con cable
estructurado.
Ciudad: VALLADOLID Pais: Espafia
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7/2012 - 6/2013 Empresa: JUNTA DE CASTILLA LEON
Sector Empresarial: Administracién/Oficina
Area Profesional:Servicios Sociales - ONGs
Descripcién del puesto: CAMARERO-LIMPIADOR. Funciones propias de camarero de restaurante y limpieza de
habitaciones y dependencias varias en residencia de la 32 edad.
Ciudad: VALLADOLID Pais: Espafa

FORMACION ACADEMICA:

6-2004TECNICO EN EQUIPOS E INSTALACIONES ELECTROTECNICAS

FP2 / Grado Medio

Otra no especifiada

INSTALACIONES ELECTRICAS DE INTERIOR Y AUTOMATIZADAS, CALIDAD Y SEGURIDAD EN EL
TRABAJO, FORMACION LABORAL, RELACIONES DE TRABAJO, AUTOMATISMOS.

Centro: COLEGIO LA SALLE

Ciudad: VALLADOLID (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

- Seguridad en el Trabajo Nivel Basico Rama Electricidad.

Prevencion de Riesgos Laborales

Centro de Estudios: ECA FORMACION

Informacion adicional: PREVENCION ORIENTADA A LOS TRABAJOS ELECTRICOS.

- Formacion inicial de prevencion de riesgos laborales- construccion.

Prevencion de Riesgos Laborales

Centro de Estudios: MC MUTUAL

Informacién adicional: PREVENCION ORIENTADA A LOS TRABAJOS EN LA CONSTRUCCION.

- Seguridad del Trabajo en Altura.

Prevencién de Riesgos Laborales

Centro de Estudios: GAMESYSTEM

Informacién adicional: USO DE ARNESES Y DIVERSA EQUIPACION PARA SUBIR A TORRES DE
TELECOMUNICACIONES.

- Carné de manipulador de plaguicidas nivel basico

Medio Ambiente

Centro de Estudios: COAG PALENCIA

Informacién adicional: USO CORRECTO DE PLAGUICIDAS.

Instalador de Energia Solar Térmica

Informatica y nuevas tecnologias

Centro de Estudios: AYTO. DE VALLADOLID

Informacién adicional:  INSTALACION DE PANELES SOLARES TERMICOS PARA AGUA CALIENTE



SANITARIA.

OBJETIVOS PROFESIONALES:
ENCONTRAR UN TRABAJO ESTABLE QUE ME PERMITA CONCILIAR LA VIDA LABORAL CON LA
PERSONAL.

CUALIDADES:
Adaptable, Colaborador, Comunicativo/a, Honesto/a, Productivo/a, Responsable, Tenaz, Trabajador/a

INTERESES:
Cine/Peliculas, Cocinar, Naturaleza, Viajar/Turismo

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero

, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\nico_arnaz
Documentos Anexados: https://micvweb.com/ficheros/819511.DOC
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