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- ANONIMO

Direccion web: http://guizantrastoyb.micvweb.com
Ciudad: XERMADE CP: 27834(LUGO) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

4/2000 - 6/2000 Empresa: CAIXAVIGO
Sector Empresarial: Administracién/Oficina
Area Profesional:Finanzas - Banca
Descripcion del puesto: REALIZACION DE ARCHIVO DE DOCUMENTACION,ARQUEO DE CAJA,ENVIO DE
CORREO,EMPAQUETADO DE MONEDAS,ENVIO DE DOCUMENTACION A ORGANISMOS PUBLICOS.
Ciudad: LUGO Pais: Espafia

8/2003 - 11/2003 Empresa: VILLALBBESA DEL CALZADO

Sector Empresarial: Almacenaje/Logistica
Area Profesional:Logistica - Distribucién

Descripcion del puesto: COLOCACCION DE ALMACEN,REPONEDORA.
Ciudad: LUGO Pais: Espafia

3/2004 - 3/2010 Empresa: JAMONES Y EMBUTIDOS OTERO
Sector Empresarial: Produccion, taller y fabrica

Area Profesional:Atencién al cliente,Comercio minorista,cosmeética
Descripcion del puesto: REALIZACION DE ALBARANES, FACTURAS,PEDIDOS DE MERCANCIA, ATENCION
DE CLIENTES Y TELEFONICA,ARQUEO DE CAJA,RECUENTOS,CONTROL DE STOCKS,CARGAS Y
DESCARGAS DE MERCANCIAETIQUETADO DE MERCANCIA Y POSTERIOR COLOCACCION EN
CAMARAS,AYUDA EN TAREAS DE FABRICA,CONTABILIDAD DE VENTAS.

Ciudad: LUGO Pais: Espafia

11/2007 - 6/2011 Empresa: CAFETERIA LA ESCALERA
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: ATENCION DE CLIENTES EN BARRA.
Ciudad: VILLALBA Pais: Espafia

11/2011 - 12/2011 Empresa: AYUNTAMIENTO DE XERMADE
Sector Empresarial: Administracién/Oficina
Area Profesional:Administraciones Publicas
Descripciébn del puesto: REALIZACION DE REGISTRO DE ENTRADAS,CERTIFICADOS,COBRO DE
IMPUESTOS,ENVIO DE CORREO.
Ciudad: LUGO Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
6-1997TITULO DE BACHILLERATO
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria
Genérica no especifica

Centro: I.E.S. MONCHO VALCARCE
Ciudad: CORUNA

6-2000TECNICO SUPERIOR EN ADMINISTRACION Y FINANZAS


http://www.micvweb.com

FP3 / Grado Superior
Administracion y Direccion de Empresas

Centro: I.F.P A PIRINGALLA
Ciudad: LUGO

FORMACION COMPLEMENTARIA:

SECRETARIADO DE DIRECCION
Administraciéon y Direccidon de Empresas
Centro de Estudios: CEL 320 HORAS

PREVENCION DE RIESGOS LABORALES
Prevencién de Riesgos Laborales
Centro de Estudios: CIGA 50 HORAS

CARNE DE MANIPULADOR DE ALIMENTOS
Otra no especifiada
Centro de Estudios: ACADEMIA NEWTON

TAREAS ADMINISTRATIVAS EN RELACION CON EL CLIENTE
Administraciéon y Direccion de Empresas
Centro de Estudios: ACADEMIA NEWTON 810 HORAS

PROGRAMA DE AUXILIAR DE REHABILITACION
Ciencias de la Salud
Centro de Estudios: ACADEMIA DEUSTO

ANIMACION SOCIAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES EN INSTITUCIONES SOCIALES
Ciencias Sociales
Centro de Estudios: FORGA 35 HORAS

IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios:

Idioma: EspafiolNivel: Nivel Avanzado
Comentarios:

Idioma: GallegoNivel: Nivel Avanzado



Comentarios:

INFORMATICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,...)

Nivel: Nivel Intermedio

Conocimientos:Aplicaciones empresariales (SAP, Contawin,...)

Nivel: Nivel Principiante

OBJETIVOS PROFESIONALES:
Ml OBJETIVOS SON ADQUIRIR MAYOR EXPERIENCIA Y DESARROLLAR TODAS MIS APTITUDES Y
ADQUIRIR NUEVAS.

CUALIDADES:
Amable, Colaborador, Comunicativo/a, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a,
Intuitivo/a, Organizado/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible, Servicial, Sociable, Trabajador/a

INTERESES:
Bailar, Cine/Peliculas, Coches/Motos, Musica Dance/Electronica, Masica Latina, Musica Pop/R&B, Naturaleza,
Ordenadores/Internet, Servicios Sociales Voluntarios

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\guizantrastoyb
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