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Ciudad: Utrera CP: 41710(Sevilla)  País: España




EXPERIENCIA:

3/2010 - 12/2019     Empresa: Mármoles y Granitos Hermanos García Cháves  Area Profesional:Otros servicios
profesionales
Descripción del puesto: Asistenta de limpieza en las oficinas de la empresa.
   Ciudad: El Bosque, Cádiz País: España
-----------------------------------------------
3/2010 - 12/2019     Empresa: Ayuntamiento de Grazalema  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Limpieza de todas las estancias públicas pertenecientes al ayuntamiento Edificios del
Ayuntamiento, Gimnasio,Escuela de adultos, Ludoteca, Biblioteca, Servicios públicos, Pistas de fútbol y
pádel,Colegio público.
   Ciudad: Grazalema, Cádiz País: España
-----------------------------------------------
8/2011 - /Actual     Empresa: Claros SCA de interés Social  Area Profesional:Sanidad,  farmacia y servicios
sociales
Descripción del puesto: Auxiliar de ayuda a domicilio.
   Ciudad: Sevilla País: España
-----------------------------------------------
8/2011 - /Actual     Empresa: Grupo ADL  Sociedad Cooperativa Andaluza  Area Profesional:Sanidad,  farmacia y
servicios sociales
Descripción del puesto: Auxiliar de ayuda a domicilio.
   Ciudad: Aguilar de la frontera, Córdoba País: España
-----------------------------------------------
8/2011 - /Actual     Empresa: Ayuntamiento de Grazalema  Area Profesional:Sanidad,  farmacia y servicios
sociales
Descripción del puesto: Auxiliar de ayuda a domicilio.
   Ciudad: Cádiz País: España
-----------------------------------------------
8/2011 - /Actual     Empresa: Rafael Luque Molina  Area Profesional:Sanidad,  farmacia y servicios sociales
Descripción del puesto: Auxiliar de ayuda a domicilio.
   Ciudad: Aguilar de la frontera, Córdoba País: España
-----------------------------------------------
8/2011 - /Actual     Empresa: FEPAS, fundación para el Estudio y Promoción ACC  Area Profesional:Sanidad, 
farmacia y servicios sociales
Descripción del puesto: Auxiliar de ayuda a domicilio.
   Ciudad: Zaragoza País: España
-----------------------------------------------
8/2011 - /Actual     Empresa: Eulen Servicios Sociosanitarios   Area Profesional:Sanidad,  farmacia y servicios
sociales
Descripción del puesto: Auxiliar de ayuda a domicilio.
   Ciudad: Sevilla País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-2004Técnico Superior en educación infantil
FP3 / Grado Superior
Educación

http://www.micvweb.com


Educación y Enseñanza
 Centro: IES Pérez de Guzmán
 Ciudad: Ronda (España)
-----------------------------------------------
6-2011Auxiliar De Ayuda A Domicilio
FP3 / Grado Superior
Otra no especifiada
Enseñar y fomentar la autonomía de el usuario.
 Centro: Mancomunidad de municipios sierra de Cádiz
 Ciudad: Cádiz (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Prevención de riesgos laborales.Nivel básico
Prevención de Riesgos Laborales
 Centro de Estudios: Fraternidad Muprespa Prevención.
Información adicional:  Conceptos básicos sobre seguridad salud en el trabajo.
Prevención de riesgos laborales en la empresa.
Higiene industrial.
Planes de emergencia y evacuación.
Primeros auxilios.

-----------------------------------------------

Manipulador de Mayor Riesgo
Prevención de Riesgos Laborales
 Centro de Estudios: CETESA.Centro de tecnología y seguridad alimentaria
 Enlace al Centro de Estudios: http://cetesa@andaluciajunta.es
Información adicional:  Riesgos para la salud derivados del consumo de alimentos y de su manipulación.
Principales causas de contaminación de los alimentos y tipos de contaminación.
Origen y trasmisión de los contaminantes en los alimentos y condiciones que favorecen su desarrollo.
Principales causas que contribuyen a l

-----------------------------------------------

Taller de soporte vital básico
Educación
 Centro de Estudios: Distrito Sanitario Sierra de Cádiz,Villamartìn
Información adicional:  Primeros auxilios.

-----------------------------------------------

Auxiliar de ayuda a domicilio,taller de empleo Uni2
Educación
 Centro de Estudios: Mancomunidad de municipios Sierra de Cádiz
Información adicional:  Planificación, desarrollo y seguimiento de casos asistenciales.
Nutrición, dietética y alimentación.
Higiene y seguridad personal.
Limpieza y cuidados del hogar.
Prevención y atención Sociosanitarios.
Recursos sociales e integración social.
Técnicas y soporte de gestión y administración básica

-----------------------------------------------



Geriatrìa y Gerontología
Educación
 Centro de Estudios: Centro de formación universitario y profesional,CARPE DIEM
Información adicional:  El anciano y el envejecimiento.
Geriatrìa y Gerontología.
Cambios en la vejez.
Valoración geriátrica.
Trastornos físicos y psicológicos.
Servicios asistenciales.
Cuidados de ancianos.
Movilización del anciano.
Rehabilitación y fisioterapia.
Nutrición y dietética.
Comunicación con el ancian

-----------------------------------------------

Atención a enfermos de alzheimer
Educación
 Centro de Estudios: Centro de formación universitario y profesional,CARPE DIEM
Información adicional:  Atención geriátrica.
Necesidades básicas humanas.
Higiene general.
Tratamiento de las lesiones de piel.
Higiene alimentaria.
Atención a enfermos de alzheimer.
Complicaciones físicas y psíquicas en el enfermo de Alzheimer.
Demencias.Enfermedad de alzheimer.Tratamientos.
Acercamiento al pacien

-----------------------------------------------

Mantenimiento y Rehabilitación Psicosocial  de las personas dependientes en domicilio.
Educación
 Centro de Estudios: UGT Andalucía.
Información adicional:  Psicología básica aplicada a la atención psicosocial domiciliaria de personas
dependientes.
Relación social de las personas mayores y discapacitadas.
Prestación de orientación a la persona dependiente y sus cuidadores principales.
El ambiente como factor favorecedor de la autonomía personal, comu

-----------------------------------------------

Certificado de unidades de competencia superadas de las cualificaciones profesionales.
Educación
 Centro de Estudios: Consejería de Educación y Deportes de la Junta de Andalucía.
Información adicional:  Desarrollar intervenciones de atención física domiciliaria dirigidas a personas con
necesidades de atención sociosanitaria.
Desarrollar intervenciones de atención psicosocial domiciliaria dirigidas a personas con necesidades de atención
sociosanitaria.
Desarrollar las actividades relacionadas con 

-----------------------------------------------




IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 
 Centro de Estudios: IES  Las Cumbres 
-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Eficiente, Entregado/a, Fiable, Flexible,
Honesto/a, Responsable, Servicial, Sociable, Trabajador/a


INTERESES:
Ir de Compras, Música Variada, Senderismo/Acampadas

DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:
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