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Dirección web: http://dayrabc28.micvweb.com

Ciudad: Bajo los Molinos  CP: 40103(Heredia )  País: Costa Rica




EXPERIENCIA:

1/2020 - 3/2020     Empresa: Centro Gastronómico Kahli  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Cocinera en mesa fria
Ensamblaje de platillos
Trabajo rápido y eficaz
Buen desempeño en el área 
   Ciudad: Granadilla Curridabat  País: Costa Rica
-----------------------------------------------
5/2020 - 11/2020     Empresa: Instituto Politécnico Internacional   Area Profesional:Turismo - Restauración -
Hostelería
Descripción del puesto: Asistente en el área de cocina
Asistente en Barismo
Salonera
Atención al cliente
Participación en elaboración de eventos
Elaboración y creación de platillos
Montaje de platos
Etiqueta y protocolo 
   Ciudad: Heredia  País: Costa Rica
-----------------------------------------------
1/2021 - 9/2021     Empresa: Hotel Boutique Lagarta Lodge  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Cocinera en el área de mesa caliente y mesa fria
Elaboración de platillos establecidos y la creación de otros
Trabajo en equipo con una gran cantidad de personal
Manejo y adquisición de nuevas habilidades aprendidas
Atención al cliente
Capacidad de trabajar con buen desempeño bajo altos niveles de presión
Habilidad para actuar rápido y con eficacia
Capacidad y disponibilidad para aprender rápidamente 
   Ciudad: Nosara País: Costa Rica
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
12-2017Bachillerato en secundaria 
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Otra no especifiada

 Centro: Liceo UNESCO
 Ciudad: Pérez Zeledon  (Costa Rica)
-----------------------------------------------
4-2021Diplomado en Gastronomía y Artes Culinarias
Diplomado
Otra no especifiada

 Centro: Universidad Politécnica Internacional 
 Ciudad: Heredia  (Costa Rica)

http://www.micvweb.com


-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Curso Manipulación de alimentos 
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: INA

-----------------------------------------------

Curso 120 horas Gastronomía y Enologia
Hostelería
 Centro de Estudios: UISIL

-----------------------------------------------

Bachillerato secundaria en Archivar para el Futuro 
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Liceo UNESCO

-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Amable, Colaborador, Comprometido/a, Creativo/a, Eficiente, Entregado/a, Fiable, Organizado/a, Responsable,
Servicial, Trabajador/a, Versátil


INTERESES:
Cocinar

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\dayrabc28
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