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Dirección web: http://crisvildo.micvweb.com

Ciudad: Pamplona CP: 31014(Navarra)  País: España




EXPERIENCIA:

10/2008 - 1/2010     Empresa: Casa Misericordia  Area Profesional:Sanidad,  farmacia y servicios sociales
Descripción del puesto: Ayuda en la higiene íntima diaria y vestido de las personas usuarias
Ayuda en la ingesta de alimentos 
Limpieza, realización de camas
Trabajo en equipo
   Ciudad: Pamplona País: España
-----------------------------------------------
4/2012 - 1/2014     Empresa: Residencia La Vaguada - Solera asistencial-  Area Profesional:Sanidad,  farmacia y
servicios sociales
Descripción del puesto: Ayuda en la higiene íntima diaria y vestido de las personas usuarias
Ayuda en la ingesta de alimentos 
Limpieza de office, limpieza general
Trabajo en equipo
   Ciudad: Pamplona País: España
-----------------------------------------------
3/2014 - 8/2021     Empresa: Asociación de Esclerosis Múltiple de Navarra  Area Profesional:Sanidad,  farmacia y
servicios sociales
Descripción del puesto: Conducción de vehículos adaptados en la recogida de las personas usuarias en sus
respectivas casas.
Ayuda en la ingesta de alimentos 
Transferencias silla-sillón-camilla
Acompañamiento a sesiones individuales
Limpieza
Trabajo en equipo
Coordinación del equipo de cuidados
   Ciudad: Pamplona - Ansoáin País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-2010Técnico en atención sociosanitaria
FP1 (Formación Profesional)
Ciencias de la Salud
Ayuda a personas en situación de dependencia
Trabajo en equipo
 Centro: Centro de formación Politécnica S.A
 Ciudad: Pamplona (España)
-----------------------------------------------
5-2018Auxiliar de clínica veterinaria
FP1 (Formación Profesional)
Ciencias de la Salud
Ayuda en clínica veterinaria para animales domésticos
 Centro: Ised 
 Ciudad: Pamplona (España)
-----------------------------------------------
6-2019Técnico en cuidados auxiliares de enfermería

http://www.micvweb.com


FP1 (Formación Profesional)
Ciencias de la Salud
Ayuda a personas en situación de dependencia
 Centro: Ilerna Online
 Ciudad: Pamplona (España)
-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: Curso intensivo de Inglés realizado en Australia
 Centro de Estudios: Lexis Brisbane
-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Cariñoso/a, Colaborador, Decidido/a, Entregado/a, Intuitivo/a, Meticuloso/a, Responsable, Sensible,
Trabajador/a, Visionario/a


INTERESES:
Boxeo/Lucha Libre, Cantar/Tocar Instrumentos musicales, Discotecas/Clubes, Ir de Compras, Música Latina,
Música Variada, Naturaleza, Navegar, Viajar/Turismo


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\crisvildo
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