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Ciudad:  Tejeda CP: 35360(Las Plamas)  País: España




EXPERIENCIA:

2/2002 - 11/2002     Empresa: GARCÍA ARMAS ENCARNACIÓN
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Limpieza - Empleados del hogar
Descripción del puesto: Ejercía puesto de limpieza de hogar semanalmente,así como hacer la comida cuando la
señora de la casa lo pedía.
   Ciudad: las palmas País: España
-----------------------------------------------
12/2003 - 6/2004     Empresa: LIMPICAN LAS PALMAS,S,L,L.
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Ejercía puesto de limpieza de oficina dos veces en semana tres horas. 
   Ciudad: las palmas País: España
-----------------------------------------------
9/2004 - 9/2004     Empresa: SUPERMERCADOS MERCACENTRO S.L.
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Ejercía puesto de dependienta,reponedora,etc.

   Ciudad: las palmas País: España
-----------------------------------------------
8/2008 - 1/2009     Empresa: AYTO. DE TEJEDA
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Ejercía el puesto de peón de jardinería donde mi ocupación era limpieza,manteniemiento
y cambio de riegos del pueblo de Tejeda.
   Ciudad: Las Palmas País: España
-----------------------------------------------
10/2011 - 12/2011     Empresa: AYTO. DE TEJEDA
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Ejercía el puesto como auxiliar de domicilio,donde limpiaba,duchaba,cocinaba y hablaba
con personas mayores vecinos de diferentes barrios del municipio de Tejeda
   Ciudad: Las Palmas País: España
-----------------------------------------------
6/2012 - 7/2012     Empresa: MORENO RODRIGUEZ PEDRO ANTONIO
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Ejercía puesto como ayte.de camarero o freganchín.
   Ciudad: Las Plamas País: España
-----------------------------------------------
8/2013 - 2/2014     Empresa: AYTO.DE TEJEDA
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Ejercía puesto de peón de obras públicas,donde acondicionábamos carreteras o
hacíamos pequeños trabajos de albañileria
   Ciudad: Las Palmas País: España

http://www.micvweb.com


-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1997CERTIFICADO DE ESTUDIOS PRIMARIOS
Sin estudios
CERTIFICADO DE ESTUDIOS PRIMARIOS INCOMPLETOS
 Centro: C.E.O TEJEDA
 Ciudad: LAS PALMAS (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

PELUQUERÍA
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: PROMOCIÓN Y DESARROLLO DE CURSOS TÉCNICOS
Información adicional:  CURSO DE PELUQUERÍA TERMINADO CON SOBRESALIENTE SIN HABER TENIDO
PRACTICAS POR PARTE DEL CENTRO.

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: No Precisado
Comentarios: 

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
OBJETO A TENER MÁS CAPACIDAD Y APRENDIZAJE EN DISTINTOS PUESTOS DE TRABAJO YA QUE ME
GUSTA SUPERARME Y ALCANZAR NUEVAS METAS,ME ADAPTO A LOS PUESTOS CON MUCHA RAPIDEZ
Y LAS GANAS A TRABAJAR SON MUCHAS.

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Decidido/a, Determinado/a,
Diligente, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a, Imaginativo/a,
Organizado/a, Perceptivo/a, Persistente, Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible, Servicial,
Sociable, Tenaz, Trabajador/a


INTERESES:
Cocinar, Fútbol/Rugby, Jardinería, Literatura/Historia, Música Variada, Senderismo/Acampadas, Viajar/Turismo,
Yoga/Meditación


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\esther-espino
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