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- ANÓNIMO
Dirección web: http://jcar97.micvweb.com

Ciudad: Barrio San José CP: (Alajuela)  País: Costa Rica




EXPERIENCIA:

10/2015 - 12/2015     Empresa: Payless ShoeSurce  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Venta de zapatería, adquirí conocimiento administrativo y de bodega.
   Ciudad: Alajuela País: Costa Rica
-----------------------------------------------
2/2019 - 12/2020     Empresa: Centro de Desarrollo y Rehabilitación de la Salud CEDERSA-UNA  Area
Profesional:Atención al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripción del puesto: Instructor de planta  Prescribir ejercicio Físico, realizar cobros, Archivar, limpieza,
virsoría.
   Ciudad: Heredia  País: Costa Rica
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
12-2020Bachiller en Promoción de la Salud Física
Grado
Ciencias de la Salud
Prescripción de ejercicio físico para la salud y rendimiento deportivo, rehabilitación cardiaca, anatomía, fisiología,
fisiopatología, atención al cliente. 
 Centro: Universidad Nacional
 Ciudad: Heredia (Costa Rica)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Experto en electroterapia y corrientes interferenciales en medicina rehabilitadora.
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: Techtitute 
Información adicional:  Aplicación de corrientes para la analgesia y recuperación de lesiones físicas.

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 
 Centro de Estudios: Centro Internacional de Idioma CIDI
Título:  Inglés 8 niveles
-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Amable, Analítico/a, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Determinado/a, Eficiente,
Entregado/a, Flexible, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a, Imaginativo/a, Intelectual, Inteligente, Intuitivo/a,
Meticuloso/a, Perceptivo/a, Persistente, Productivo/a, Responsable, Servicial, Sociable, Tenaz, Trabajador/a,
Valiente, Versátil


INTERESES:

http://www.micvweb.com


Boxeo/Lucha Libre, Ciclismo, Cine/Películas, Cocinar, Fútbol/Rugby, Gimnasio/Aerobic, Jardinería, Montañismo,
Museos/Galerías de Arte, Música Rock, Política


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\jcar97
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