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Direccion web: http://jcar97.micvweb.com

Ciudad: Barrio San José CP: (Alajuela) Pais: Costa Rica

EXPERIENCIA:

10/2015 - 12/2015 Empresa: Payless ShoeSurce Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripcién del puesto: Venta de zapateria, adquiri conocimiento administrativo y de bodega.
Ciudad: Alajuela Pais: Costa Rica

2/2019 - 12/2020 Empresa: Centro de Desarrollo y Rehabilitacion de la Salud CEDERSA-UNA Area
Profesional:Atencion al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripcion del puesto: Instructor de planta Prescribir ejercicio Fisico, realizar cobros, Archivar, limpieza,
virsoria.

Ciudad: Heredia Pais: Costa Rica

FORMACION ACADEMICA:

12-2020Bachiller en Promocién de la Salud Fisica

Grado

Ciencias de la Salud

Prescripcién de ejercicio fisico para la salud y rendimiento deportivo, rehabilitacion cardiaca, anatomia, fisiologia,
fisiopatologia, atencién al cliente.

Centro: Universidad Nacional

Ciudad: Heredia (Costa Rica)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Experto en electroterapia y corrientes interferenciales en medicina rehabilitadora.

Ciencias de la Salud

Centro de Estudios: Techtitute

Informacién adicional: Aplicacién de corrientes para la analgesia y recuperacion de lesiones fisicas.

IDIOMAS:

Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio

Comentarios:

Centro de Estudios: Centro Internacional de Idioma CIDI
Titulo: Inglés 8 niveles

CUALIDADES:
Amable, Analitico/a, Carifioso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Determinado/a, Eficiente,
Entregado/a, Flexible, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a, Imaginativo/a, Intelectual, Inteligente, Intuitivo/a,
Meticuloso/a, Perceptivo/a, Persistente, Productivo/a, Responsable, Servicial, Sociable, Tenaz, Trabajador/a,
Valiente, Versatil

INTERESES:


http://www.micvweb.com

Boxeo/Lucha Libre, Ciclismo, Cine/Peliculas, Cocinar, Futbol/Rugby, Gimnasio/Aerobic, Jardineria, Montafiismo,
Museos/Galerias de Arte, Musica Rock, Politica

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccién web: http:\\www.micvweb.com\jcar97
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