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Ciudad: Barbastro CP: 22300(Huesca) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

6/ -7/ Empresa: Derto Serviced de Neteja Area Profesional:Limpieza - Empleados del hogar
Descripcién del puesto: Limpieza y mantenimiento de establecimientos comerciales, iglesias, catedrales,
escuelas privadas y publicas, comunidades de vecinos, limpieza de habitaciones de hoteles .

Ciudad: Tortosa ( Tarragona)

10/2001 - 9/2002 Empresa: Caprabo Area Profesional:Atencion al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripcion del puesto: Dependienta de charcuteria, cajera, reponedora
Control de stocks e inventarios

Ciudad: Tortosa ( Tarragona) Pais: Espafia

1/2004 - 11/2006  Empresa: Plasticos Castella Area Profesional:Logistica - Distribucion
Descripcién del puesto: Operaria produccion, inyeccion plasticos. Sociedad de transformacion de plasticos.
Apilado y verificacion de las piezas, paletizacién y etiquetado, limpiar rebabas y puntos de inyeccion de las
piezas, asi como realizar controles de calidad de las maquinas, remar maquinas.

Ciudad: Tortosa ( Tarragona) Pais: Espafia

2/2007 - 3/2007 Empresa: Panaderia Alquezar Area Profesional:Atencion al cliente,Comercio
minorista,cosmética
Descripcién del puesto: Ayudante de Obrador de Panaderia
Hacer y hornear bolleria, preparar pedidos, control de stocks y almacén, inventarios, mantenimiento y limpieza de
los utinsilios utilizados durante la jornada laboral, y del mismo obrador.

Ciudad: Tortosa ( Tarragona) Pais: Espafia

8/2007 - 7/2008 Empresa: Pa i Pastes Ros Area Profesional:Atencion al cliente,Comercio minorista,cosmética

Descripcion del puesto: Dependienta Panaderia.

Hornear pan y bolleria ( bocadillos, pan, bolleria, creps. )

Preparacioén pedidos, apertura y cerrado de tienda, arqueo y cobro de caja, limpieza del puesto de trabajo.
Ciudad: Tortosa ( Tarragona) Pais: Espafia

6/2011 - 2/2012 Empresa: Mabe 2004 Area Profesional:Limpieza - Empleados del hogar
Descripcion del puesto: Limpieza y mantenimiento de establecimientos comerciales, fabricas, escuelas,
domicilios particulares, comunidades de vecinos

Ciudad: Tortosa ( Tarragona) Pais: Espafia

11/2014 - 12/2014 Empresa: Mango Area Profesional:Logistica - Distribucién

Descripcién del puesto: Operaria fabrica.

Picking, ubicacion y clasificacion de ropa, calzado, bolsos, joyas carga e inventario
Ciudad: Barcelona Pais: Espafia

3/2015 - 5/2015 Empresa: Promotora de Contajes TMB Area Profesional:Ventas y marketing
Descripcion del puesto: Encuestadora.
Promotora de contajes.
Hacer Contajes de los pasajeros que utilizaban el autobus, apuntar en que paradas se subian y se bajaban los
pasajeros que utilizaban en diferentes rutas de Barcelona. Para asi saber en qué paradas subian y bajaban mas
pasajeros 0 menos pasajeros.

Ciudad: Barcelona Pais: Espafa
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8/2015 - 9/2015 Empresa: Kafka Musical Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria

Descripcién del puesto: Ayudante de cocina

Ayudar a I@ s cociner@s, fregar los utinsilios utilizados, limpiar el puesto de trabajo ( cocina)
Ciudad: Barbastro ( Huesca) Pais: Espafia

7/2017 - 8/2017 Empresa: Pa de Mel Area Profesional:Logistica - Distribucion
Descripcién del puesto: Pebn envasadora Pasteleria.
Control de produccion ( fabricacién de productos de panaderia, reposteria y bolleria) desde la alimentacion con
materias primas, pasando por el proceso de elaboracién hasta el embolsado y etiquetado de los diferentes
productos. Mantenimiento del proceso( pequefias operaciones de ajustes y mantenimiento) . Limpieza de
instalaciones y del proceso de produccién.

Ciudad: Fraga ( Huesca) Pais: Espafia

2/2018 - 4/2018 Empresa: Bar Alhambra Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria

Descripcion del puesto: Ayudante cocina, pinche cocina.

Ayudar en cocina, a |@s cociner@s, fregar platos e utinsilios utilizados, limpiar el puesto de trabajo ( cocina)
Ciudad: Barbastro ( Huesca) Pais: Espafia

2/2019 - 5/2019 Empresa: Quimicas del Cinca Area Profesional:Logistica - Distribucion
Descripcién del puesto: Fabricacién de trampas manualmente para los insectos .

Ciudad: Monzén ( Huesca)

9/2019 - 2/2020 Empresa: Litera Meat Area Profesional:Limpieza - Empleados del hogar
Descripcién del puesto: Limpieza de comedor, vestuarios, bafios, taquillas, pasillos,
Ciudad: Binefar

6/2020 - 8/2020 Empresa: Fundacion Valentia Area Profesional:Limpieza - Empleados del hogar
Descripcién del puesto: Limpieza general de las dependencias del centro( comedor, bafios, talleres, holl,pasillos,
salasde TV .)

Ciudad: Huesca

FORMACION ACADEMICA:
6-1986E.G.B.
Graduado Escolar / ESO / Primaria

Centro: Colegio Marcelo Domingo
Ciudad: Roquetes ( Tarragona) (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Curso de operaciones auxiliares en el despiece , deshuesado y elaboracion de productos carnicos
Otra no especifiada
Centro de Estudios: Litera Meat

Curso de Charcuteria
Otra no especifiada
Centro de Estudios: Famila Tres



Curso de Carretillas Elevadoras ( Frontal/ Retractil)
Otra no especifiada
Centro de Estudios: Autoescuela San Mateo, Barbastro ( Huesca)

Curso informatica basica, gestién de base de datos y aplicaciones administrativas financieras.
Informatica y nuevas tecnologias
Centro de Estudios: BRM PREVIDORM S.L.

Curso de aplicaciones informaticas de gestion financiera y contable
Informatica y nuevas tecnologias
Centro de Estudios: BRM PREVIDORM S.L.

Curso de informética de usuario
Informética y nuevas tecnologias
Centro de Estudios: Academia Bayerri

IDIOMAS:
Idioma: EspafiolNivel: Nivel Avanzado
Comentarios:

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Carifioso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Eficiente,
Entregado/a, Fiable, Honesto/a, Inteligente, Meticuloso/a, Persuasivo/a, Responsable, Seguro/a, Servicial,
Trabajador/a, Valiente

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\a52600993
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