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Ciudad: Arenas de Iguña CP: 39450(Cantabria)  País: España




EXPERIENCIA:

3/2013 - 8/2013     Empresa: Avenir Telecom
Sector Empresarial: Transporte y distribución
  Area Profesional:Administración y Recursos Humanos
Descripción del puesto: -Gestión de pedidos.
-Manejo de Navision.
-Elaboración de facturas.
-Elaboración de ficheros.
-Gestión de incidencias en tiendas Internity.

   Ciudad: Bilbao País: España
-----------------------------------------------
2/2014 - 4/2014     Empresa: Internity
Sector Empresarial: Informática
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: -Asesoramientos a clientes.
-Gestión del punto de venta.
-Consecución de objetivos marcados.
-Manejo de documentación.
-Desarrollo de los trámites necesarios para la activación de contratos.
   Ciudad: Basauri País: España
-----------------------------------------------
4/2014 - 5/Actual     Empresa: Tiendas Conexión
Sector Empresarial: Informática
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: -Asesoramiento a clientes.
-Elaboración de contratos.
-Gestión y limpieza del punto de venta.
-Captación y fidelización de clientes mediante visitas a empresas de la zona.
   Ciudad: Torrelavega País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-2010Diplomatura en Ciencias Empresariales
Diplomado
Economía y Finanzas
-Organización empresarial.
-Normativas para el comercio exterior.
-Incoterms para comercio internacional.
-Investigación de mercados internacionales.
-Tipos de cambio para la compra-venta de productos con el exterior.

 Centro: Universidad de Salamanca
 Ciudad: Salamanca (España)
-----------------------------------------------

http://www.micvweb.com


6-2013Licenciatura en Administración y Dirección de Empresas
Licenciado
Administración y Dirección de Empresas
-Nivel de rentabilidad para llevar a cabo un proyecto.
-Comportamiento de los mercados bursátiles.
-Valoración de diferentes proyectos de inversión, teniendo en cuenta diferentes índices económicos.
-Elaboración proyecto IBERDROLA  rentabilidad de compra de maquinaria para central eléctrica
 Centro: Universidad del Pais Vasco
 Ciudad: Bilbao (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Competencias de reunión y comunicación
Administración y Dirección de Empresas
 Centro de Estudios: Universidad de Salamanca
Información adicional:  -Como exponer un tema en público.
-Expresión corporal a la hora de hablar en público

-----------------------------------------------

Sistemas integrados de gestión empresarial
Informática y nuevas tecnologías
 Centro de Estudios: Universidad de Salamanca
Información adicional:  -Conocimiento de ERP.
-Utilidad de centralizar la información de una empresa.

-----------------------------------------------

Contratación laboral
Recursos Humanos
 Centro de Estudios: San jose de Calasanz
Información adicional:  -Elaboración de nóminas.
-Manejo del programa contrat@.

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: 
 Centro de Estudios: Escuela Oficial de Iidomas
Título:  Nivel B2
-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
-Me gustaría poder dedicarme a cualquiera de los dos ámbitos en los que me he especializado en ambas
carreras. Tanto Comercio Exterior, como Dirección Financiera.

Soy una persona muy trabajadora, por lo que en los trabajos que he tenido hasta ahora siempre he tenido
buenas sensaciones por parte de mis coordinadores.

LOGROS Y RESULTADOS:



Como he dicho antes, siempre que se me ha acabado un contrato, he obtenido buenas palabras de mis
responsables, ya que soy una persona que cuando trabaja lo da todo. Me gustaría tener la oportunidad de
trabajar pronto en lo que he estudiado, porque se que voy a ser lo suficientemente eficiente para la empresa.

CUALIDADES:
Adaptable, Analítico/a, Cariñoso/a, Comprometido/a, Decidido/a, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable,
Flexible, Fuerte, Honesto/a, Inteligente, Organizado/a, Persistente, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Tenaz,
Trabajador/a


INTERESES:
Gimnasio/Aerobic, Literatura/Historia, Música Variada, Naturaleza, Viajar/Turismo

DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\sheylaresmella
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