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Ciudad: Ampuero CP: 39840(Cantabria)  País: España




EXPERIENCIA:

2/1990 - 2/1994     Empresa: Merca Bilbao   Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Cargar y descargar palets de fruta de camiones con carretilla elevadora eléctrica,para
llevarla a sus respectivos almacenes.
   Ciudad: Vizcaya País: España
-----------------------------------------------
3/1995 - 5/2000     Empresa: Miramar gunitados   Area Profesional:Construcción, Industria y Mantenimiento
Descripción del puesto: Perforación de taludes para que no haya desprendimientos de tierra,gunitado de
hormigón a presión,colocación de pernos con su tensión correspondiente.
   Ciudad: Vizcaya País: España
-----------------------------------------------
5/2000 - 2/2003     Empresa: Miramar gunitados   Area Profesional:Construcción, Industria y Mantenimiento
Descripción del puesto: Preparación de  material para obras,carga y descarga de camiones con carretilla y
puente grúa,mantenimiento del almacén.
   Ciudad: Vizcaya País: España
-----------------------------------------------
6/2003 - 2/2013     Empresa: Frutería Ampuero   Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Compra de género en mercado comprobando pesos y taras,carga de género en
camion,colocación de género en estanterías,colocación de precios en baldas,venta cara al público y cierre de
caja.
   Ciudad: Cantabria País: España
-----------------------------------------------
3/2014 - 2/2017     Empresa: Frutería Elysian   Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Compra de género en mercado comprobando pesos y taras,carga de género en
camion,colocación de género en estanterías,colocación de precios en baldas,venta cara al público y cierre de
caja.
   Ciudad: Vizcaya  País: España
-----------------------------------------------
2/2017 - 6/2020     Empresa: Auzolan  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Preparación de desayunos,comidas,merienda y cenas repartirlas en gastronors y
colocarlos en carros calientes.
   Ciudad: Vizcaya  País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
8-1990
Graduado Escolar / ESO / Primaria 

 Centro: CP Antonio trueba
 Ciudad: Vizcaya (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Piloto seguridad Euskotren 
Prevención de Riesgos Laborales

http://www.micvweb.com


 Centro de Estudios: Euskotren 
Información adicional:  Llamar a puesto de mando para que den corte de corriente,comprobando con picas de
seguridad la zona a trabajar,colocación de luces de balizamiento en zona de trabajo,apuntar en libro de
seguridad hora de corte corriente y alta de corriente. 

-----------------------------------------------

Prevención de riesgos laborales 
Prevención de Riesgos Laborales
 Centro de Estudios: Pennywisse
Información adicional:  Curso teórico de prevención de riesgos laborales 

-----------------------------------------------

Manipulador de alimentos 
Hostelería
 Centro de Estudios: Auzolan
Información adicional:  Curso teórico y practico manipulador de alimentos 

-----------------------------------------------

Carretillero 
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Fundación bien aparecida 
Información adicional:  Curso teórico y practico con carretilla elevadora eléctrica,hacer zig zag marcha atrás
paradas de frenado,subir palets y colocarlos en baldas a varias alturas

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: 

-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Enérgico/a, Entregado/a, Honesto/a,
Imaginativo/a, Organizado/a, Trabajador/a


INTERESES:
Montañismo, Música Pop/R&B, Música Rock, Naturaleza, Viajar/Turismo, Yoga/Meditación

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\Luigitxolo
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