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Ciudad: Arguineguin CP: 35129(Las Palmas )  País: España




EXPERIENCIA:

8/1996 - 10/2005     Empresa: Inge Dorschell  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Limpieza de hogar y apartamentos turísticos. Disciplina, rapidez y eficiencia 
   Ciudad: Los LLANOS DE ARIDANE País: España
-----------------------------------------------
12/2005 - 6/2006     Empresa: Supermercados Unidos Valle  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Cajera, reponedora, frutera, charcutera, limpiadora. Responsabilidad, honradez,
cumplidora.
   Ciudad: Los LLANOS DE ARIDANE País: España
-----------------------------------------------
3/2007 - 9/2007     Empresa: Bazar Smupy  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Cajera, dependienta, reponedora, limpiadora 
   Ciudad: Los LLANOS DE ARIDANE País: España
-----------------------------------------------
11/2007 - 5/2008     Empresa: Supermercados Negocios Mitom  Area Profesional:Atención al cliente,Comercio
minorista,cosmética
Descripción del puesto: Cajera, reponedora, frutera, charcutera, limpiadora. Dispuesta a trabajar en cualquier
función necesaria.
   Ciudad: Los LLANOS DE ARIDANE País: España
-----------------------------------------------
6/2008 - 9/2008     Empresa: Tomás Barreto ( Spar)  Area Profesional:Atención al cliente,Comercio
minorista,cosmética
Descripción del puesto: Cajera, charcutera, frutera y limpieza. Me marché porque trabajaba 10 horas semanales
que no eran remuneradas.
   Ciudad: Los LLANOS DE ARIDANE País: España
-----------------------------------------------
12/2009 - 6/2011     Empresa: Stefan Heydemann. Joyería   El Orfebre   Area Profesional:Atención al
cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripción del puesto: Atención al público - dependienta . Clientes extranjeros y españoles.
   Ciudad: Los LLANOS DE ARIDANE País: España
-----------------------------------------------
9/2011 - 3/2014     Empresa: Martín Howalter ( Taller de Artesanía y joyas)  Area Profesional:Atención al
cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripción del puesto: Atención al cliente, reponedora, asesoramiento joyas y bisutería. Especial turismo.
Práctica de inglés.
   Ciudad: Tazacorte  País: España
-----------------------------------------------
12/2015 - 2/2017     Empresa: Biocomunidad. ( Tienda alimentación natural)  Area Profesional:Atención al
cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripción del puesto: Cajera, reponedora frutera, limpieza de dispensadores a granel cereales, semillas y
frutos secos)
   Ciudad: Los LLANOS DE ARIDANE País: España
-----------------------------------------------
10/2019 - 12/2020     Empresa: Heladería Pastelería Frida  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Camarera, ayudante de cocina. Aprendí mucho. Dejé el empleo porque aumentó
demasiado la jornada laboral.
   Ciudad: Los LLANOS DE ARIDANE País: España
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-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1991Graduado escolar 
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Genérica no específica
Básicos  He hecho diferentes cursos de informática e idiomas( inglés) Dos años en la Escuela Oficial de Idiomas 
 Centro: Colegio Público Mayantigo
 Ciudad: Los Llanos de Aridane  (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Curso de informática 
 Centro de Estudios: Academia Galilei
Información adicional:  Conocimientos de informática general y de oficina 

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 
 Centro de Estudios: Escuela Oficial de Idiomas. Los Llanos de Aridane 
Título:  Nivel 2
-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comunicativo/a, Diligente, Eficiente, Enérgico/a, Fiable, Flexible,
Honesto/a, Organizado/a, Productivo/a, Responsable, Sensible, Servicial, Trabajador/a


INTERESES:
Música Variada, Naturaleza, Ópera/Música Clásica, Religión, Senderismo/Acampadas, Viajar/Turismo

ENLACES WEB RELACIONADOS:
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