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Ciudad: Alcantarilla CP: 30820(Murcia)  País: España




EXPERIENCIA:

8/2000 - 6/2001     Empresa: CarrefourDescripción del puesto: Escaneo de productos y cobro en caja.
   Ciudad: Murcia País: España
-----------------------------------------------
8/2001 - 10/2002     Empresa: S.Campisano,J.Macanas.  Area Profesional:Atención al cliente,Comercio
minorista,cosmética
Descripción del puesto: Atender al cliente,cobro en caja y limpieza de la tienda.
   Ciudad: Murcia País: España
-----------------------------------------------
4/2003 - 5/2010     Empresa: Murcia Color  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Operaria en laboratorio fotográfico.Revelado de fotografía digital.
   Ciudad: Alcantarilla País: España
-----------------------------------------------
6/2012 - 3/2015     Empresa: IKEADescripción del puesto: Escaneo de productos y cobro en caja.
   Ciudad: Murcia País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1996Técnico auxiliar de estética.
FP2 / Grado Medio
Otra no especifiada
Maquillaje,depilación,tratamientos faciales y corporales.
 Centro: Ramón y Cajal
 Ciudad: Murcia (España)
-----------------------------------------------
10-2000Técnico en cuidados básicos de enfermería.
FP1 (Formación Profesional)
Otra no especifiada
Todo lo relacionado de atención al enfermo.
 Centro: C.E.I
 Ciudad: Murcia (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Curso auxiliar de famacia
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: Cruz Roja
Información adicional:  Aparatos,utensilios y materiales ,mas corrientes en la elaboración de productos
farmaceúticos.Lociones,Decantaciones,esterilizaciones 

-----------------------------------------------

Curso informática del usuario.200horas.
 Centro de Estudios: Amusal
Información adicional:  Utilización de Word,presentaciones,procesamiento de textos,administración de archivos .
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-----------------------------------------------

Curso de limpieza en ámbitos hospitalarios.160horas.Prácticas en hospital Reina Sofía
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Cruz Roja
Información adicional:  Limpieza de habitaciones,quirófanos ,despachos.

-----------------------------------------------

Curso HPV Cribado del Cáncer de Cérvix.
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: Online.Medicarama.
Información adicional:  Epidemiología.Test HPV.Prevención.Conductas ante resultados anormales,histológicos.

-----------------------------------------------

Manipulador de alimentos y celiaquía.
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: SEF.Formacarm.
Información adicional:  Definición de Manipulador de alimentos.Concepto de alimento.Proceso
Salud-mental.Contaminación de los alimentos.Medidas preventivas.Reglamentación.Autocontrol
sanitario.Alergias e intolerancias alimentarias.Elaboración de platos preparados sin gluten.

-----------------------------------------------

Actúa y salva vidas aprende RCP
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: SEF.Formacarm.
Información adicional:  Cadena de supervivencia y Soporte Vital Básico.Obstrucción de la vía aérea por cuerpo
extraño en el adulto y niño.Soporte Vital Básico en niños.Primeros auxilios.

-----------------------------------------------

Inteligencia emocional y neuroeducación.
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: SEF.Formacarm.
Información adicional:  ¿Qué es la Neuroeducación?.Neuromitos.Aportaciones de la Neuroeducación a la
inteligencia emocional.Neuroplasticidas.La importancia de la creatividad.La inteligencia emocional en la práctica
Neuroeducación.

-----------------------------------------------

Dificultades de aprendizaje TDAH
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: SEF.Formacarm.
Información adicional:  ¿Qué es el TDAH?.Causas.¿Cómo se detecta?.¿Qué hacer y como actuar?.Terapia y
medidas en casa y centro educativo.

-----------------------------------------------

Prevenir el consumo de alcohol desde pequeños.
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: SEF Formacarm.
Información adicional:  El alcohol,cerca de todos.En casa fuera de casa.Los conflictos son positivos.Enseñarles a



disfrutar del tiempo libre.Familias al poder.

-----------------------------------------------

Técnicas de comunicación.
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: SEF.Formacarm
Información adicional:  Elementos básicos de la comunicación.Comunicación verbal y no verbal.Problemas en la
comunicación.Como mejorarla.Comunicación en la empresa.Técnicas de preseentación.Comunicación telemática
y telefónica.

-----------------------------------------------

Curso de primeros auxilios 
 Centro de Estudios: Formacarm

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 

-----------------------------------------------


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\isanavarro
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