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Ciudad: LEGANÉS CP: 28915(MADRID)  País: España




EXPERIENCIA:

10/1996 - 7/2012     Empresa: FUNDOSA LAVANDERÍAS INDUSTRIALES  Area Profesional:Otros servicios
profesionales
Descripción del puesto: Encargada de planta y responsable control de calidad, taller costura, renting lencería
hospitalaria, proveedores, pedidos, inventarios, recepción y cotejo de mercancía, almacén, reposiciones,
recepcionista y atención al cliente.
Con menos de 1 año, fui autónoma de pequeño comercio con ropa de mujer.
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
9/2012 - 12/2012     Empresa: Residencia Sol y Vida  Area Profesional:Sanidad,  farmacia y servicios sociales
Descripción del puesto: Aseo y cuidados del paciente, acompañamiento y ayuda a los de movilidad reducida y
para la ingesta.
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
7/2013 - 2/2014     Empresa: ARLENE S.B.  Area Profesional:Atención al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripción del puesto: Atención y asesoramiento al cliente y proveedores, etiquetado, dobladora, reponedora,
cajera, emperchado, orden y limpieza del local, recepción de mercancía, albaranes, escaparatismo
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
7/2015 - 9/2016     Empresa: Hospital Fundación Instituto San JoséDescripción del puesto: Aseo y cuidados
personalizados al paciente, ayuda en la movilidad reducida e ingesta, pase de consulta, toma de temperatura,
alta de ingresos y bajas de pacientes, registro informático del parte de incidencias, recepción de material
sanitario y colocación y distribución en almacenes
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
/2017 - /Actual     Empresa: Segurservi  Area Profesional:Seguridad y Defensa
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1991Técnico Auxiliar de Clínica
FP1 (Formación Profesional)
Otra no especifiada
Conocimientos como Auxiliar de Clinica en planta de Maternidad y en planta de cirugía general en varios
hospitales de Madrid. Ayuda a domicilio para cuidados de postoperatorios como A. C.
 Centro: I.F.P. I Mª Inmaculada
 Ciudad: Madrid (España)
-----------------------------------------------
6-1994Ténico Superior de Integración Social
FP2 / Grado Medio
Otra no especifiada
Trato directo, iniciación al trabajo, monitor de integración, autonomía personal, todo ello proporcionándolo a
través de conocimientos lúdicos - ambientales a personas con discapacidad, con el fin, de desempeñar un puesto
laboral y ser independientes, responsables y meticulosos en su labor.
 Centro: I.F.P.II LEONARDO DA VINCI
 Ciudad: MADRID (España)
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-----------------------------------------------
3-2017Tanatopraxia-Tanatoestética
Grado
Otra no especifiada
Limpieza e higienización de un cadáver, conservación y mantenimiento del cuerpo, maquillaje.
 Centro: DELENA-Formación
 Ciudad: MADRID (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Curso de atención al cliente
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Fundosa Grupo
Información adicional:  Saber reaccionar frente a llamadas de clientes complicados, controlando la situación y
cliente. Amabilidad y proporcionar la información justa y necesaria al cliente y proveedor.

-----------------------------------------------

Curso de Gestión de Almacén
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Fundosa Grupo
Información adicional:  Organización, identificación y actuallizado constantemente. Cumpliendo estos tres
requisitos se agiliza y se facilita muchísimo el trabajo posterior.

-----------------------------------------------

Curso de Manipulador de Alimentos
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Academias Tecnas
Información adicional:  Información de enfermedades, manipulación correcta de alimentos e utensilios vigentes a
utilizar

-----------------------------------------------

Prevención de Riesgos y Salud Laboral
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Fundosa Grupo
Información adicional:  Problemas e inconvenientes laborales, reacción y decisiones rápidas ha adoptar, riesgos
laborales a corregir y posturas adecuadas para una salud laboral

-----------------------------------------------

Tratamiento de Tejidos y Productos de Lavado
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Fundosa Grupo
Información adicional:  Discriminar manchas y tipos de ellas, así como reconocer distintas roturas y a qué se
deben y cómo se hacen cada una, formas de eliminarlas y consecuencias a las que se deben las mismas

-----------------------------------------------

Iniciación a los Deportes Adaptados para Disminuídos Psíquicos
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Special Olimpiics
Información adicional:  Discriminación, desarrollo y adaptación a los deportes paralímpicos del año 1992



-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Con disponibilidad inmediata y movilidad dentro de la comunidad de madrid

LOGROS Y RESULTADOS:
A los tres meses de mi contratación, ascendí a Encargada de Planta y dos meses más como Responsable de
Calidad, desempeñando funciones diversas, polivalente, como única responsable con tomas de decisión.

Como autónoma conseguí hacer una cartera de clientas fijas en un corto plazo de tiempo.

CUALIDADES:
Amable, Colaborador, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Fiable, Honesto/a, Meticuloso/a, Organizado/a,
Productivo/a, Responsable, Sociable, Trabajador/a


INTERESES:
Cocinar, Gimnasio/Aerobic, Montañismo, Naturaleza, Senderismo/Acampadas, Viajar/Turismo

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\carmelabri
Documentos Anexados: https://micvweb.com/ficheros/895401.DOC Descripción documento:Curriculum Vitae
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