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Dirección web: http://delgadova.micvweb.com

Ciudad: valladolid CP: 47014(valladolid)  País: España




EXPERIENCIA:

10/2002 - 10/2006     Empresa: Bar Villaluenga
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Ayudante de camarero
   Ciudad: villaluenga de la vega
-----------------------------------------------
7/2008 - 7/2008     Empresa: Bar Prada a Tope
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Camarera y limpieza

-----------------------------------------------
8/2008 - 9/2008     Empresa: Bar Berenguela
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Camarera de terraza y limpieza

-----------------------------------------------
8/2009 - 8/2009     Empresa: palpan
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Operaria de fabricación y empaquetación de pan
   Ciudad: pVenta de Baños
-----------------------------------------------
10/2010 - 12/2010     Empresa: Fed Prov de Jubilados y PensionistasDescripción del puesto: Monitora de
gimnasia de mantenimiento para la tercera edad
   Ciudad: palencia
-----------------------------------------------
5/2011 - 6/2011     Empresa: sueno Total
Sector Empresarial: Atención al cliente
  Area Profesional:Telecomunicaciones
Descripción del puesto: Teleoperadora de telemarketing para jazztel 
   Ciudad: valladolid
-----------------------------------------------
3/2012 - 4/2012     Empresa: paella movil
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Ayudante de cocina y camarera
   Ciudad: valladolid
-----------------------------------------------
11/2012 - 4/2014     Empresa: Bar Novecento
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Camarera Encargada, atención clientes, control de stock, 2 personas a corgo
   Ciudad: palencia País: España
-----------------------------------------------


http://www.micvweb.com


FORMACIÓN ACADÉMICA:
-pedagogía
Cursando: Grado
Educación

 Centro: UNED
-----------------------------------------------
6-2008bachillerato de humanidades
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Arte y Humanidades

 Centro: IES Condes de Saldaña
 Ciudad: Saldaña
-----------------------------------------------
12-2009secretariado de dirección
FP3 / Grado Superior
Administración y Dirección de Empresas
Idiomas  inglés y francés nivel  negocios
Redacción de escritos, atención de llamadas, mecanografía
 Centro: IES Virgen de la Calle
 Ciudad: palencia
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

empleado de oficina
Administración y Dirección de Empresas
 Centro de Estudios: ecyl

-----------------------------------------------

contabilidad y nominas informatizadas
Administración y Dirección de Empresas
Información adicional:  Contabilidad, contaplus, nominas, nominaplus

-----------------------------------------------

dirección de intituciones educativas
Administración y Dirección de Empresas

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: AlemánNivel: Nivel Principiante
Comentarios: Cursando online
 Centro de Estudios: Cecyl
-----------------------------------------------
Idioma: ItalianoNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 
 Centro de Estudios: Cecyl
-----------------------------------------------



Idioma: FrancésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 

-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Eficiente,
Entregado/a, Fiable, Honesto/a, Intuitivo/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Perceptivo/a, Persistente, Productivo/a,
Responsable, Seguro/a, Sociable, Trabajador/a, Versátil


INTERESES:
Cantar/Tocar Instrumentos musicales, Cine/Películas, Cocinar, Literatura/Historia, Museos/Galerías de Arte,
Música Variada, Naturaleza, Servicios Sociales Voluntarios, Vino y Degustación, Yoga/Meditación


RECOMENDACIONES:
Nombre y apellidos:  
Profesión: 
Recomendación: 


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\delgadova
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