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Direccion web: http://rudbeckia_hirta_.micvweb.com
Ciudad: ciudad real CP: 13001(ciudad real) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

6/2007 - 8/2007 Empresa: eurolimp
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
Area Profesional:Sanidad, farmacia y servicios sociales
Descripcion del puesto: Mi puesto de trabajo consistia en limpiar el hospital General de Ciudad Real.
Gracias a esa oportunidad aprendi a limpiar las diferentes zonas del hospital desde habitaciones, despachos,
consultas medicas, pasillos . todas las zonas.
Ciudad: ciudad real Pais: Espafia

7/2009 - 8/2009  Empresa: eurolimp
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
Area Profesional:Sanidad, farmacia y servicios sociales
Descripcion del puesto: Mi puesto de trabajo consistia en limpiar el hospital General de Ciudad Real.
Gracias a esa oportunidad aprendi a limpiar las diferentes zonas del hospital desde habitaciones, despachos,
consultas medicas, pasillos . todas las zonas.
Ciudad: ciudad real Pais: Espafia

12/2010 - 12/2010 Empresa: acciona facility

Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
Area Profesional:Otros servicios profesionales

Descripcién del puesto: Mi puesto de trabajo consistia en limpiar 3 sitios.

1 Panrico La nave de panrico, bafos y despacho.

2 Viajes lberia. Oficinas y bafios.

3 Seguros Allianz. La oficina, despacho, bafios y sala de reuniones.
Ciudad: ciudad real Pais: Espafia

6/2011 - 9/2011 Empresa: E.T.T.
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcion del puesto: Mi trabajo consistia en limpiar una empresa llamada suministros Hermanos Jimenez.
Despachos, bafios, oficina y todos los suministros de bafios que tenian a la venta al publico.
Ciudad: guadalajara Pais: Espafa

1/2012 - 6/2012 Empresa: casa particular

Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
Area Profesional:Otros servicios profesionales

Descripcién del puesto: Mi puesto de trabajo era limpiar la casa de una persona mayor.
Ciudad: guadalajara Pais: Espafia

11/2013 - 2/ Empresa: Santa Lucia
Sector Empresarial: Marketing
Area Profesional:Seguros
Descripcion del puesto: Mi puesto de trabajo consistia en hacer tele marketing telefénico de los seguros que
Santa Lucia ofrece
Ciudad: ciudad real Pais: Espafia



http://www.micvweb.com

FORMACION ACADEMICA:

6-2008

BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria
Ciencias de la Salud

Conocimientos de asignaturas de Ciencias De La Salud.
Lengua

Historia

Mateméticas

Ingles

Biologia

Fisica

Quimica

Centro: Colegio Salesiano Hermano Garate
Ciudad: ciudad real

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Cuidador de comedor

Otra no especifiada

Centro de Estudios: Escuela de adultos Antonio Gala

Informacién adicional: Cuidador de comedor escolar de todas las edades con préacticas en Colegio Salesiano
Hermano Gérate

OBJETIVOS PROFESIONALES:

Encontrar un trabajo estable que me aporte estabilidad economica.
Puedo aprender cualquier cosa no me importa estudiar, realizar cursos.
Quiero aprender una profesion para toda la vida

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Carifioso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Decidido/a, Eficiente,
Entregado/a, Fiable, Flexible, Gracioso/a, Honesto/a, Organizado/a, Persistente, Responsable, Seguro/a,
Sensible, Servicial, Sociable, Trabajador/a

INTERESES:
Cine/Peliculas, Cocinar, Ir de Compras, Muasica Variada, Naturaleza, Ordenadores/Internet, Teatro/Ballet,
Viajar/Turismo

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi regién

RECOMENDACIONES:

Nombre y apellidos: julia gomez

Profesion: sanidad

Recomendacion: cuidado muchas mentiras persona muy conflictiva

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\rudbeckia_hirta_
Documentos Anexados: https://micvweb.com/ficheros/916551.DOC
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