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EXPERIENCIA:

1/2000 - 12/2010     Empresa: Comunidad de propietarios  Area Profesional:Limpieza - Empleados del hogar
Descripción del puesto: Labores de limpieza y mantenimiento en una comunidad de propietarios con 44
viviendas, amplios jardines, zonas comunes y dos ascensores 
Edificio de 11 plantas.
Fue una buena experiencia y de mucho aprendizaje dado que el solicitante era el único trabajador en esa
comunidad de propietarios y muy valiosa en el ámbito personal como desarrollo y crecimiento.

Datos y dirección para más información
Comunidad de propietarios Valle de Jinámar
Calle Manuel Alemàn Álamo, 15 / 35220 Telde
Las Palmas

Directiva de la comunidad
   Ciudad: Las Palmas País: España
-----------------------------------------------
1/2011 - 6/2019     Empresa: IES Profesor Antonio Cabrera  Area Profesional:Limpieza - Empleados del hogar
Descripción del puesto: Labores de limpieza en un instituto público.
Tareas a realizar diariamente asignadas por la encargada la limpieza y servicios de aulas, pasillos comunes,
servicios y baños así como de las escaleras diariamente.

   Ciudad: Las Palmas País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1984Graduado en Educación General Básica
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Genérica no específica
General
 Centro: Poeta Montiano Pláceres
 Ciudad: Las Palmas (España)
-----------------------------------------------
6-1990Técnico Auxiliar Administrativo
FP1 (Formación Profesional)
Administración y Dirección de Empresas

 Centro: IES EL Calero
 Ciudad: Las Palmas (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Gestión del tiempo de trabajo
Genérica no específica
 Centro de Estudios: ICAP Las Palmas
Información adicional:  Aprovechamiento y desarrollar de manera óptima los recursos y tiempo en el desarrollo de
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las labores laborales

-----------------------------------------------

Entorno de trabajo
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: ICAP Las Palmas
Información adicional:  Aprender el entorno de trabajo y buen comportamiento en el ámbito laboral

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Continuar aprendiendo en el desarrollo de las funciones que se asignan

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Comprometido/a, Diligente, Eficiente, Entregado/a, Flexible, Meticuloso/a,
Responsable, Servicial, Trabajador/a


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\914182
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