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Ciudad: Oviedo CP: 33013(Asturias)  País: España




EXPERIENCIA:

11/1991 - 5/1992     Empresa: Josmar S.L
Sector Empresarial: Comercial
  Area Profesional:Administración y Recursos Humanos
Descripción del puesto: Empresa de productos agrícolas. Gestión de albaranes y  facturación
   Ciudad: Asturias País: España
-----------------------------------------------
9/1994 - 6/1996     Empresa: Guardería Arco Iris
Sector Empresarial: Educacion
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Cuidadora de niños de 0 a 3 años.
   Ciudad: Asturias País: España
-----------------------------------------------
12/2003 - 12/2004     Empresa: Ferrallas La Carrera
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Administración y Recursos Humanos
Descripción del puesto: Atención al cliente y  proveedores, organización de agenda de citas y viajes, facturación,
albaranes,  gestión de correo/Outlook, archivos y organización de archivos de calidad para auditorías, gestión de
cobros, ofimática, organización de salida de mercancía. 
   Ciudad: Asturias País: España
-----------------------------------------------
1/2005 - 2/2006     Empresa: Hotel Puerta de América
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Limpieza y organización de habitaciones y salas comunes
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
3/2006 - 11/2008     Empresa: I.T.F
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Atención al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripción del puesto: Departamento comercial del showroom de Moschino en España, empresa dedicada a la
distribución de firmas italianas  sector lujo . Atención al cliente, organización de campañas de venta, organización
de mensajería,  organización y supervisión de personal para las campañas de venta, supervisión sistema de
seguridad/alarmas, organización de casting de modelos, coordinadora de recepción y envíos de mercancía 
España/Italia , organización del planning de clientes, inventarios, contabilidad, correo interno y externo,
colaboración en departamento de comunicación y prensa para eventos y press day.
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
2/2009 - 8/2009     Empresa: Audeca
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Administración y Recursos Humanos
Descripción del puesto: Empresa dedicada a proyectos de obras medioambientales. “PLAN E/FONDO ESTATAL” gestión, organización y presentación de licitaciones en distintos ministerios  fomento y carreteras, medio rural y marino, medio ambiente y dirección general del agua entre otros , asistencia eventual en aperturas de plicas, gestión y recuperación de documentación notarial y garantías provisionales ante distintas notarías y entidades bancarias
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
10/2009 - 4/2010     Empresa: Clínica dental A. Martínez
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
  Area Profesional:Atención al cliente,Comercio minorista,cosmética
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Descripción del puesto: Atención al cliente, citas, informes de presupuestos, control de y cierre de caja.
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
7/2010 - 10/2010     Empresa: Alsa
Sector Empresarial: Transporte y distribución
  Area Profesional:Atención al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripción del puesto: Venta de billetes en taquilla, control y cierre de caja
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
12/2010 - 12/2011     Empresa: Particular
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Limpieza - Empleados del hogar
Descripción del puesto: Limpieza integral de pisos por cambio de inquilinos para persona particular, días sueltos
   Ciudad: Asturias País: España
-----------------------------------------------
2/2012 - 11/2012     Empresa: Iconsa
Sector Empresarial: Ingeniería y Arquitectura
  Area Profesional:Administración y Recursos Humanos
Descripción del puesto: Depuración y grabación de base de datos, recaudación, catastro, tasas, plusvalías,
AGENCIA TRIBUTARIA /AYTO. DE MADRID.  
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
7/2013 - 7/2014     Empresa: Particular
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Limpieza - Empleados del hogar
Descripción del puesto: Limpieza de casas y cuidado de niños para persona particular, días sueltos
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1991Administrativo
FP1 (Formación Profesional)
Administración y Dirección de Empresas
contabilidad - cálculo - mecanografía
 Centro: Instituto público de formación profesional Moreda de Aller
 Ciudad: Asturias (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Celador de instituciones sanitarias
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: Vander formación

-----------------------------------------------

Psicología evolutiva del niño
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: Colegio Público Moreda de Aller

-----------------------------------------------

Riesgos Laborales
Otra no especifiada



 Centro de Estudios: Vander formación

-----------------------------------------------

Manipulador de alimentos
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Euroinnova formación

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 

-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Eficiente, Enérgico/a,
Entregado/a, Fiable, Flexible, Honesto/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Perceptivo/a, Persistente, Responsable,
Sensible, Servicial, Sociable, Trabajador/a


INTERESES:
Bailar, Cine/Películas, Cocinar, Gimnasio/Aerobic, Montañismo, Música Pop/R&B, Naturaleza,
Ordenadores/Internet, Senderismo/Acampadas, Servicios Sociales Voluntarios, Viajar/Turismo, Yoga/Meditación


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\mariasanchezmiron
Documentos Anexados: https://micvweb.com/ficheros/934721.DOC
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