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Ciudad: Monforte de Lemos CP: 27400(Lugo)  País: España




EXPERIENCIA:

10/1992 - 5/1994     Empresa: Pastelería CelpánDescripción del puesto: Dependienta en panadería/ pastelería
con obrador propio. Atención al público y limpieza del local
   Ciudad: Madrid
-----------------------------------------------
9/1994 - 6/2008     Empresa: TopazDescripción del puesto: Dependienta venta al detalle en tienda de
restauración, artesanía, manualidades y bellas artes. Preparación de pedidos para su recogida por el cliente y
también recepción del género recibido para su colocación en almacén y tienda  hasta su posterior venta.
Cumplimiento de campañas de objetivos acompañando y guiando al cliente.  Apertura, limpieza diaria y  cierre
del local. 
   Ciudad: Madrid
-----------------------------------------------
9/2011 - 3/2022     Empresa: Familia Sanz MuñozDescripción del puesto: Empleada de hogar y cuidadora de los
3 niños de la familia Sanz Muñoz. Alma matter del hogar familiar, llevando a cabo todas las tareas relacionadas
con el buen funcionamiento del mismo, desde limpieza diaria de la vivienda, colada, compra y cocinado de
comidas y cenas, atención diária de los 3 niños desde prácticamente su nacimiento desde el despertar,
desayunos, comidas y meriendas, acompañamiento a actividades extraescolares, médicos  y  escuela. Ayuda en
el estudio y realización de deberes diarios.
   Ciudad: Madrid
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1994Auxiliar administrativo
FP1 (Formación Profesional)
Genérica no específica

 Centro: Ciudad de los Muchachos
 Ciudad: Madrid (España)
-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: Compresión hablada, leída, escrita y auiditiva suficientemente  como para mantener una
conversación fluida en la que entiendo y se me entiende. No dispongo de título oficial al haber adquirido el idioma
de manera práctica.

-----------------------------------------------
Idioma: GallegoNivel: Nivel Principiante
Comentarios: Compresión del idioma auditivamente y capacidad de entenderlo por escrito.

-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Comunicativo/a, Determinado/a, Enérgico/a, Flexible
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INTERESES:
Museos/Galerías de Arte, Naturaleza, Senderismo/Acampadas, Viajar/Turismo

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\antonheviarebeca
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