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Ciudad: Tulancingo de bravo  CP: 43648()  País: México




EXPERIENCIA:

8/2013 - 1/2022     Empresa: Martinez monroy y asociados s.a. de c.v.  Area Profesional:Contabilidad
Descripción del puesto: Elaboración y archivo de auditorías fiscales
Atención al cliente
Actividades de secretariado. 
Timbrado de nóminas
Elaboración de facturas
Determinación de impuestos 
   Ciudad: Tulancingo de bravo País: México
-----------------------------------------------
5/2021 - 10/2021     Empresa: Centro de integración juvenil Tulancingo  Area Profesional:Servicios Sociales -
ONGs
Descripción del puesto: Capacitación sobre consumo de sustancias psicoactivas
Elaboración de material para pláticas sobre consumo de drogas
Impartición de cursos y talleres sobre distintos temas como autoestima, violencia familiar,
síndrome de desgaste emocional, manejo de emociones etc. a la población joven y adulta
Colaboración en curso de verano con niños de 6 a 8 años
Pláticas con alumnos del colegio México, Conalep y CBTIS 179 sobre sexualidad y manejo
de emociones en pandemia
Elaboración de contendido para página de internet como videos informativos, infografías,
postales, imágenes, etc.
   Ciudad: Tulancingo de bravo País: México
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
-Diplomado en terapia cognitivo conductual para niños y jóvenes
Cursando: Diplomado
Psicología
Bases y paradigmas de la terapia cognitivo-conductual
Terapia cognitiva
Terapia racional emotiva conductual
Terapia de esquemas
Trastornos del estado de ánimo
Trastornos de la ansiedad  fobia específica, fobia social trastorno obsesivo compulsivo, trastorno de ansiedad
generalizada
Tecnología terapéutica para niños y adolescentes
 Centro: Instituto nacional de neuroeducación
 Ciudad: Tulancingo de Bravo (México)
-----------------------------------------------
1-2022Licenciatura en Psicología
Licenciado
Psicología
Procesos mentales y funcionamiento del sistema nervioso
Conocimiento en trastornos mentales
Conocimiento en técnicas de intervención psicológica para diferentes situaciones
Habilidades sociales

http://www.micvweb.com


Conocimientos en aplicación de pruebas psicométricas e instrumentos de evaluación mental

 Centro: Universidad etac
 Ciudad: Tulancingo de Bravo (México)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Curso taller en detección de mentiras con lenguaje corporal
Psicología
 Centro de Estudios: Universidad europea, Durik Group, Instituto peruano de investigación en ciencias jurídicas,
Instituto de capacitación profesional en ciencias forenses
 Enlace al Centro de Estudios: http://https //www.facebook.com/DurikGroup/?ref=page_internal
Información adicional:  Significado de posturas en lenguaje corporal
Aplicación de conocimiento a detección de mentiras
La función de la mentira en el ser humano
Emociones relacionadas a la mentira
Indicadores corporales de la mentira
Evasiones verbales
Confrontación apropiada
Mentira vs Verdad

-----------------------------------------------

Cuidados básicos para personas adultas mayores
Psicología
 Centro de Estudios: Instituto de capacitación para el trabajo del estado de Hidalgo
 Enlace al Centro de Estudios: http://https //www.icathi.edu.mx/
Información adicional:  Atención integral de cuidados para adultos mayores
Actividades básicas para la recreación, prevención de accidentes, movilidad y traslado

-----------------------------------------------

Terapia breve para ansiedad
Psicología
 Centro de Estudios: Grupo psicológico reestructura
 Enlace al Centro de Estudios: http://https //www.gruporeestructura.org/
Información adicional:  Tipos de ansiedad
Diferencia entre estrés y ansiedad
Técnicas de intervención eficaces 
 

-----------------------------------------------

Intervención del primer respondiente, primeros auxilios psicológicos
Psicología
 Centro de Estudios: Universidad europea, Durik Group, Instituto peruano de investigación en ciencias jurídicas,
Instituto de capacitación profesional en ciencias forenses
 Enlace al Centro de Estudios: http://https //www.facebook.com/DurikGroup/?ref=page_internal
Información adicional:   La policía y su función actual
Explicación de un acto delictivo y violento
Concepto de víctima
Definición de una crisis emocional
Fases de una crisis



Duración de una crisis
Intervención en crisis
Modelo de intervención en crisis PAP
Principios básicos de los PAP
PAP por rangos de edad
Apl

-----------------------------------------------

Intervención psicoterapéutica para victimas de violencia de género
Psicología
 Centro de Estudios: Centro de estudios especializados en psicología y ciencias forenses
 Enlace al Centro de Estudios: http://https //ceep123.wixsite.com/centrodecursos
Información adicional:  Concepto y características de la violencia de género.
Comorbilidad con trastornos.
Ansiedad
Depresión
Culpa
Miedo
Inseguridad
Enojo e irritabilidad
Trastorno de estrés postraumático
Conductas suicidas
Características de personalidad en la mujer víctima de violencia en la relación de pareja

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Analítico/a, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a,
Decidido/a, Determinado/a, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Honesto/a, Imaginativo/a,
Intelectual, Inteligente, Organizado/a, Perceptivo/a, Persistente, Persuasivo/a, Productivo/a, Responsable,
Seguro/a, Sensible, Servicial, Sociable, Tenaz, Trabajador/a, Valiente, Versátil


INTERESES:
Arte, Astrología, Bailar, Cantar/Tocar Instrumentos musicales, Cine/Películas, Cocinar, Literatura/Historia,
Museos/Galerías de Arte, Música Country, Música Dance/Electrónica, Música Pop/R&B, Música Variada,
Naturaleza, Servicios Sociales Voluntarios, Teatro/Ballet, Viajar/Turismo, Yoga/Meditación


ENLACES WEB RELACIONADOS:
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