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Ciudad: Alcalá de Henares CP: 28803(Madrid)  País: España




EXPERIENCIA:

4/1988 - 1/1989     Empresa: SUPERMERCADOS CHAMPION, SA.
Sector Empresarial: Atención al cliente
  Area Profesional:Atención al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripción del puesto: Cajera de supermercado,
Cobro, trato y atención al cliente.
Consgina  trato al cliente, atención telefónica de pedidos, preparación.
   Ciudad: Alcalá de Henares  Madrid  País: España
-----------------------------------------------
3/1989 - 4/1992     Empresa: WEST PHARMACEUTICAL SERVICES  HISPANIA  S.A  
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Sanidad,  farmacia y servicios sociales
Descripción del puesto: Peón de fábrica en corte de placas de caucho,en las cuales estaban los tapones de los
diferentes medicamentos.
Seccion de mezcla, preparación de la placa con pesos correspondientes a dichas mezcla y preparacion de los
pales y registro de mezcla.
Control del producto defectuoso y eliminación.
Empaquetado y embalado en palet y registro del pedido manualmente.
   Ciudad: Alcalá de Henares  Madrid  País: España
-----------------------------------------------
10/1993 - 12/1993     Empresa: COLEMA  S.A
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Limpieza de I.E.S  Alonso Quijano de Alcalá de Henares  Madrid 
   Ciudad: Alcalá de Henares  Madrid  País: España
-----------------------------------------------
4/1995 - 5/1995     Empresa: ADECCO T.T  S.A  E.T.T Alcalá de Henares
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Manipulados 
   Ciudad: Meco País: España
-----------------------------------------------
1/1996 - 5/1996     Empresa: SELVA, LIMPIEZAS Y SERVICIOS  S.L
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Limpieza de portales
   Ciudad: Alcalá de Henares  Madrid  País: España
-----------------------------------------------
7/2007 - 8/2011     Empresa: CLECE S.A
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Limpieza de oficinas y zonas comunes en Comarcal de Medioambiente.Alcalá de
Henares  Madrid 
   Ciudad: Alcalá de Henares  Madrid  País: España
-----------------------------------------------
9/2011 - 4/2013     Empresa: ARACAS MANT. INTEGRA S.A
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
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  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Limpìeza de oficina y zonas comunes en Centro Comarcal de Medioamiente en Alcalá de
Henares  Madrid 
   Ciudad: Alcalá de Henares  Madrid  País: España
-----------------------------------------------
4/2013 - /Actual     Empresa: MOODYSSERVICES S.L
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Limpieza de oficinas y zonas comunes en Centro Comarcal de Medioambiente. Alcalá de
Henares  Madrid 
   Ciudad: Alcalá de Henares Madrid País: España
-----------------------------------------------
7/2014 - 8/2014     Empresa: Café LA MEXICANA
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Limpiando oficinas y zonas comunes
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
7-1989Graduado Escolar
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Genérica no específica

 Centro: Beatriz Galindo
 Ciudad: Alcalá de Henares  Madrid  (España)
-----------------------------------------------
7-1991Tecnico Auxiliar Administrativo
FP1 (Formación Profesional)
Administración y Dirección de Empresas

 Centro: I.E.S. Sagrado Corazón de Jesus  Filipensas 
 Ciudad: Alcalá de Henares  Madrid  (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Mecanografia
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Colegio LUX

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 

-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comunicativo/a, Decidido/a, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a,
Fiable, Flexible, Honesto/a, Imaginativo/a, Intuitivo/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Preciso/a, Productivo/a,
Responsable, Seguro/a, Sociable, Trabajador/a




INTERESES:
Bailar, Cine/Películas, Gimnasio/Aerobic, Ir de Compras, Literatura/Historia, Música Dance/Electrónica, Música
de Jazz/Blues, Música Latina, Música Pop/R&B, Música Rock, Música Variada, Naturaleza,
Senderismo/Acampadas, Yoga/Meditación


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\espumademar_23
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