Mi

<em  Curriculum generado con http://www.micvweb.com
Web
- ANONIMO

Direccion web: http://ceciperdomo9.micvweb.com
Ciudad: LAS PALMAS DE GRAN CANARIA CP: 35016(Las Palmas) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

3/1999 - 8/2002 Empresa: Dunas Flor (http:// .) Area Profesional:Turismo - Restauracién - Hosteleria
Descripcion del puesto: Buenas tardes . Mi desempefio en el complejo turistico era de limpieza y mantenimiento
de bungalow . Zonas comunes a primera hora y montar zona de piscinas .

Ciudad: LAS PALMAS DE GRAN CANARIA Pais: Espafia

2/2006 - 6/2008 Empresa: Clece (http://rrhh.clece.es)
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento

Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcion del puesto: Buenas tardes . De la misma empresa cubri varios puestos sin parar el contrato . Estuve
en la direccion General de deportes , de refuerzo en la ciudad deportiva . Después de cada parido hacemos
limpiezas aparte de vestuarios y zona de gimnasio y piscina. En hacienda y comercio , Limpieza despachos y
zonas comunes.

Ciudad: LAS PALMAS DE GRAN CANARIA Pais: Espafia

5/2010 - 2/2018 Empresa: Aunar (http://Aunar.org.es)
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento

Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcién del puesto: Buenas tardes mi desempefios en esta empresa fueron varios . Organiciones de trabajos
, veta de ropa 2 mano al por mayor, dependienta en tienda ,reparto de publicidad , limpieza y mantenimiento de
instalaciones.

Ciudad: LAS PALMAS DE GRAN CANARIA Pais: Espafia

8/2018 - 8/2020 Empresa: Joy clean limpieza . Hotel valentina Beach (http://rrhh.joyclean.es)
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento

Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcion del puesto: Buenas tardes . Mis labores a desempefiar en el puesto era de limpieza y mantenimiento
de habitaciones ,fines de semana lavanderia y preparacion de habitacién para ocupar . Estuve también con el
mantenimiento de jacuzzi con el tema de limpiar y zonas comunes .

Ciudad: LAS PALMAS DE GRAN CANARIA Pais: Espafia

11/2020 - 11/2021  Empresa: Geriatria domusvi (http://Domusvi.geriatrus.@.es.)
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento

Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcién del puesto: Buenas tardes. Mi tiempo en domusvi solo fue 1 afio ya por termino de contrato . Es una
residencia donde mi labor era limpieza y mantenimiento de habitaciones de residentes y las plantas de zonas
comunes como recepcién y sétano donde se limpiaba vestuarios y oficinas . Las tarde se trabajan en lavanderia
con el lavado de uniformes y lenceria:sabanas, fundas de colchdn, mantas ,colchas y toallas para montar el carro
y tenerlo preparado para el turno de noche , montaje de carros del desayuno en cocina ya que tengo el carnet de
manipuladora de alimentos y muchas veces apoyo a los auxiliares con desplazos de residentes a otras
habitaciones comedores etc .

Ciudad: LAS PALMAS DE GRAN CANARIA Pais: Espafia

1/2022 - 2/2022 Empresa: Hospital Telde (http://rrhh.icot.es)
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcion del puesto: Buenas tardes. Trabaje poco tiempo ya que ocupe una baja . Mi labores eran de limpieza


http://www.micvweb.com

y mantenimiento de habitaciones . Cuando finalizas el dia sacar basura y el trajo de la planta 0 igual lo que la
limpieza era de despachos consultas médicas bafios y comedores recepcién entrada oficinas y zona covid
Ciudad: LAS PALMAS DE GRAN CANARIA Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
6-1995Graduado y E.S.O. (http:// )

Graduado Escolar / ESO / Primaria
Terminacion de estudios .

Centro: .E.S. ISLAS CANARIAS .Antiguo C.P.
Ciudad: Las palmas de gran Canaria (Espafa)

6-1997Moda y confeccion (http:// .)

FP1 (Formacion Profesional)

Otra no especifiada

Hice un médulo de costura y escaparates.
Centro: F.P. jinamar

Ciudad: Las palmas / telde (Espafia)

IDIOMAS:

Idioma: EspafiolNivel: Nivel Avanzado
Comentarios:

Centro de Estudios: Islas Canarias
Titulo:

Enlace al Centro de Estudios: http://

Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios:

Centro de Estudios: Islas Canarias
Titulo:

Enlace al Centro de Estudios: http://

OBJETIVOS PROFESIONALES:
Mis objetivos son cumplir con mis tareas , no existe la perfeccién pero si el trabajo bien echo . Pienso que nadie
es imprescindible pero somos necesarios.

LOGROS Y RESULTADOS:

Mis logros son al ser mama tan joven poder sacar mi familia y mi casa y ayudar a mi madre , aun sigo
formandome como persona y continuo haciendo cursos ya que es importante adquirir conocimientos me gusta lo
gue hago y a lo que me dedico .

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Eficiente, Enérgico/a,
Entregado/a, Fiable, Flexible, Honesto/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a,
Servicial, Sociable, Trabajador/a

INTERESES:
Coches/Motos, Literatura/Historia, Misica Variada, Ordenadores/Internet, Religion

ENLACES WEB RELACIONADOS:
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