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Ciudad:  CP: (Madrid)  País: España




EXPERIENCIA:

9/2008 - 12/2008     Empresa: Excanyoer, S.L
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Administración y Recursos Humanos
Descripción del puesto: Revisión de facturas, atención al público
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
2/2010 - 3/2010     Empresa: Cleanover, S.L
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Suplencia en puesto de limpieza de oficinas
limpieza de despachos y zonas comunes y limpieza de mobiliario, suelos, cristales y aseos
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
6/2010 - 9/2010     Empresa: Vienaspool, S.L
Sector Empresarial: Seguridad/Vigilancia
  Area Profesional:Seguridad y Defensa
Descripción del puesto: Socorrista en piscina de comunidad.
vigilancia de los bañistas y de la piscina y tareas de salvamento y primeros auxilios
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
9/2010 - 12/2010     Empresa: Hospital Universitario La Princesa
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
  Area Profesional:Educación - Formación
Descripción del puesto: Auxiliar de enfermería  prácticas 
Colaboración con enfermera en la realización de curas. Aseo de pacientes encamados e independientes
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
6/2012 - 8/2012     Empresa: particular
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
  Area Profesional:Limpieza - Empleados del hogar
Descripción del puesto: Auxiliar de enfermería
Atención a personas mayores con alzheimer en casa particular. Aseo y movilización de los mismos 
   Ciudad: Torrevieja País: España
-----------------------------------------------
6/2012 - 7/2012     Empresa: Sirvent
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Camarera en heladería
Atención al público y servicio de mesas y barra.
   Ciudad: Torrevieja País: España
-----------------------------------------------
3/2013 - 4/2013     Empresa: Springmark
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Dependienta de ropa
Cajera y atención a clientes
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   Ciudad: Torrevieja País: España
-----------------------------------------------
5/2013 - 8/2013     Empresa: Body Slender
Sector Empresarial: Imagen personal
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Auxiliar de enfermería
Realización de tratamientos estéticos y atención al cliente
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
6/2014 - 9/2014     Empresa: Piscinas Roli
Sector Empresarial: Seguridad/Vigilancia
  Area Profesional:Seguridad y Defensa
Descripción del puesto: Socorrista en piscina comunitaria
Tareas de salvamento y primeros auxilios y vigilancia de los bañistas y de la zona de baño
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
12-2010Auxiliar de enfermería
FP2 / Grado Medio
Ciencias de la Salud
1400 horas.
Realización de prácticas en Hospital Universitario La Princesa
Tomas de constantes vitales, trato al paciente encamado e independiente
 Centro: IES Jaime Ferran Clua
 Ciudad: Madrid (España)
-----------------------------------------------
12-2014Estética personal decorativa
FP2 / Grado Medio
Otra no especifiada
Pendiente de la realización de las prácticas
1400 horas
Realización de tratamientos estéticos  depilación, manicura, higiene facial y corporal, masajes, maquillaje 
 Centro: IES Mateo Aleman
 Ciudad: Madrid (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Socorrista en piscinas e instalaciones acuáticas
Turismo y Otros Servicios
 Centro de Estudios: Cruz Roja Torrejón de Ardoz  Madrid 
Información adicional:  80 horas
Soporte vital básico, técnicas de salvamento dentro y fuera del agua

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Lograr superación personal día a día. Formar parte de un equipo de trabajo y consolidarme profesionalmente en
una empresa así como permitirme oportunidades de desarrollo personal y profesional.

CUALIDADES:
Adaptable, Cariñoso/a, Colaborador, Comunicativo/a, Eficiente, Entregado/a, Imaginativo/a, Responsable,



Servicial, Sociable, Trabajador/a


INTERESES:
Bailar, Cantar/Tocar Instrumentos musicales, Cine/Películas, Cocinar, Discotecas/Clubes, Esquí/Deportes de
invierno, Gimnasio/Aerobic, Ir de Compras, Música Dance/Electrónica, Música Latina, Música Variada,
Naturaleza, Ordenadores/Internet, Viajar/Turismo


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\erikamolinero
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