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Ciudad: Elda CP: 03600(Alicante)  País: España




EXPERIENCIA:

6/1994 - 5/2020     Empresa: Freelance   Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Limpieza de suelos, polvo, cristaleras,bancos, cocina a fondo y mantenimiento 1 vez a la
semana
Limpieza de oficinas y escaleras
Rapidez y eficiencia en los servicios de limpieza.
   Ciudad: Elda País: España
-----------------------------------------------
4/2005 - 12/2020     Empresa: Freelance   Area Profesional:Sanidad,  farmacia y servicios sociales
Descripción del puesto: Atender a una persona dependiente en tareas como higiene , preparar y dar la comida,
médico, paseos y ensenar y dirigir a 2 personas que se ocupan también de la misma persona discapacitada.
   Ciudad: Elda País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
12-2021Sociosanitario para instituciones de dependientes
Otro no especificado
Otra no especifiada
Asistencia a personas dependientes en sus AVD para tener una mejor calidad de vida
 Centro: INEM polígono Campo Alto
 Ciudad: Elda (España)
-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: Curso de inglés en Fajardo y por mi cuenta durante la pandemia 
 Centro de Estudios: E.O.I de Elda 
Título:  A2 de inglés 
-----------------------------------------------
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