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Direccion web: http://tuenergym.micvweb.com
Ciudad: CP: () Pais: -

EXPERIENCIA:

10/1991 - 10/2003 Empresa: Alicia Romero Cafiones (Autonoma Gmnasio) Area Profesional:Direccién -
Gerencia
Descripcion del puesto: Gimnasio de actividades deportivas.Directora al frente de la explotacion de actividades
deportivas en Stella Canaris en Jandia Fuerteventura .

Ciudad: Fuerteventura Pais: Espafia

4/2005 - 7/2016 Empresa: Alicia Romero Cafiones (Autonoma Gimnasio) Area Profesional:Direccion -
Gerencia
Descripcion del puesto: Gimnasio de barrio dedicada a la atencion al cliente en salud y deporte,clases colectivas,
rutinas de entrenamiento,dietas etc asi como gestion administrativa y recepcion .

Ciudad: Quart de Poblet Pais: Espafia

12/2016 -/ Empresa: Plonix s.I Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcién del puesto: Camarera de Pisos y Zonas comunes encargada de toda la limpieza del hostal, pedidos
. Durante seis meses sustitucion de baja maternal de mi responsable (manager).

Ciudad: Valencia Pais: Espafa

FORMACION ACADEMICA:

5-1991Maestro en Cultura Fisica

FP1 (Formacién Profesional)

Ciencias de la Salud

Sistemas de Entrenamiento. Conocimientos basicos de nutricién. Motivacién Disciplina y diversion orientada al
cliente

Centro: Instituto Espafiol de Cultura Fisica

Ciudad: Valencia (Espafia)

2-2022Vigilante de Seguridad Privado

Graduado Escolar / ESO / Primaria

Turismo y Otros Servicios

Curso de Vigilante de Seguridad Privada por convocatoria de Policia. Asi como la especialidad en Eventos
deportivos y Espectaculos publicos.

Centro: Academia Levantina

Ciudad: Valencia (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Instructor de Bodypump

Otra no especifiada

Centro de Estudios: Actividade Espafiolas de Fitness y Aerobics.

Enlace al Centro de Estudios: http://Les milles

Informacién adicional: Rutina de entreno colectiva en tiempo y forma indicado por la federacion.



http://www.micvweb.com

Técnico Instructor en Pilates

Otra no especifiada

Enlace al Centro de Estudios: http://www.aptasvs.com

Informacién adicional: Clase colectiva de correccién postural y fortalecimiento de espalda asi como abdominal.

IDIOMAS:

Idioma: AlemanNivel: No Precisado

Comentarios: Practicado durante afios cuando mis cliente eran basicamente alemanes. Lo justo para
entendernos en el departamento .

Idioma: FrancésNivel: No Precisado

Comentarios: Actualmente atendemos solicitantes de asilo y gran parte son Africanos y nos comunicamos con
ellos en Frances.

Centro de Estudios: Jose garcia Planells

CUALIDADES:
Adaptable, Colaborador, Comunicativo/a, Determinado/a, Entregado/a, Fuerte, Intuitivo/a, Seguro/a,
Trabajador/a, Versétil

INTERESES:
Atletismo, Gimnasio/Aerobic, Jardineria, Naturaleza, Senderismo/Acampadas, Yoga/Meditacion

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\tuenergym
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