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EXPERIENCIA:

6/1999 - 1/2001     Empresa: Elemi Jeans
Sector Empresarial: Imagen personal
  Area Profesional:Atención al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripción del puesto: Dependienta, 1 año y 7 meses y primer contacto con el mundo laboral trabajando de cara
al publico. Mi responsabilidad era atender al cliente, cobrar, hacer pedidos y distribucion de la mercancia en el
local. dejo el trabajo por cierre de la empresa.
   Ciudad: La Pardilla, Telde País: España
-----------------------------------------------
4/2001 - 11/2001     Empresa: Rreiduria Ramirez
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Puesto como ayudante de cocina, atendiendo al cliente siendo este mi primer contacto
con la hosteleria. el puesto requeria ayudar en la elaboracion de comida, limpieza del local y la cocina, atender y
cobrar pedidos, hacer pedidos y cuando estos llegaban colocar y inventariar. dejo la empresa para trabajar en
otra en la cual el salario era mayor y los horarios eran mejores, dejando la puertas abiertas con el dueño del
negocio.
   Ciudad: Av del Cabildo, Telde País: España
-----------------------------------------------
11/2001 - 5/2006     Empresa: Charol
Sector Empresarial: Atención al cliente
  Area Profesional:Atención al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripción del puesto: Puesto de 4 años y medio como dependienta y cajera, colaborando en la apertura de la
tienda y haciendo pedidos, inventarios, lectura de albaran, limpieza, decoracion de escaparate, distribuicion de
ropa y responsable de la organizacion de tiurnos del personal, teniendo llave y abriendo y cerrando cuando era
necesario,  buena experiencia donde tenia bastantes ventas y clientes. Deje la empresa para entrar en otra que
me ofrecia mejores condiciones laborales, dejando las puertas abiertas y teniendo aun buena relacion con el
dueño de la empresa.
   Ciudad: Estacion de Guaguas, Las Palmas País: España
-----------------------------------------------
5/2006 - 2/2012     Empresa: La Oreja Loca
Sector Empresarial: Atención al cliente
  Area Profesional:Atención al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripción del puesto: Como dependienta durante 6 años y 2 meses, esempeñando el puesto de dependienta y
cajera, haciendo pedidos y reponiendo el stock del local, abriendo y cerrando el negocio cuando me tocaba,
haciendo los ingresos de las cajas diarias y superando las ventas de otras tiendas de la misma empresa. deje de
trabajar para ellos por el cierre presentando un E.R.E. la empresa.
   Ciudad: Calle Triana,Las Palmas País: España
-----------------------------------------------
2/2013 - 8/2013     Empresa: Opencel 7 Palmas
Sector Empresarial: Imagen personal
  Area Profesional:Atención al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripción del puesto: En esta empresa mi deber era llevar una agenda de citas atendiendo por telefono o en
persona a las clientas, realizar tratamientos esteticos como la fotodepilacion, blanqueamiento dental,
tratamientos anticeluliticon y reafirmantes haciendo un seguimiento constante de la clienta. Tambien cobrando,
llevando el mantenimiento de los aparatos y limpiando. en este caso trabajaba sola a puerta cerrada y solo bajo
cita previa. dejo de trabajar porque mis jefas querias una chica mas joven y en practicas para rentabilizar su
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economia, saliendo de la empresa con una muy buena relacion y las puertas abiertas.
   Ciudad: 7 Palmas, Las Palmas de G.C. País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
-Atencion al cliente y terminos empresariales
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Otra no especifiada

 Centro: Guillermina Brito
 Ciudad: Telde
-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: Terminado el nivel basico. actualmente cursando el nivel intermedio con fluidez al hablar y con
capacidad de entender y atender al publico.
 Centro de Estudios: Escuela oficial de idiomas. Telde
-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a,
Determinado/a, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a, Imaginativo/a,
Inteligente, Intuitivo/a, Organizado/a, Perceptivo/a, Persuasivo/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible,
Servicial, Sociable, Trabajador/a, Versátil


INTERESES:
Bailar, Cantar/Tocar Instrumentos musicales, Ciclismo, Cine/Películas, Cocinar, Jardinería, Literatura/Historia,
Montañismo, Música de Jazz/Blues, Música Pop/R&B, Naturaleza, Senderismo/Acampadas, Servicios Sociales
Voluntarios, Teatro/Ballet, Viajar/Turismo, Vino y Degustación


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\guacidelmar
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