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Ciudad:  CP: ()  País: España




EXPERIENCIA:

/ - /     Empresa: ASADOR DONOSO
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: -	Ayundate de Cocina en “Asador Donoso”  en función de extra  durante 2 años, 
   Ciudad: LA HABA - BADAJOZ País: España
-----------------------------------------------
/ - /     Empresa: CERVECERÍA LA ESPONJA
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: -	Ayudante de Cocina en “La Esponja”  en función de extra  durante fines de semana,
   Ciudad: BADAJOZ País: España
-----------------------------------------------
3/2009 - 6/2009     Empresa: EULEN S.A.
Sector Empresarial: Administración/Oficina
  Area Profesional:Administración y Recursos Humanos
Descripción del puesto: -	Tres meses de prácticas en la empresa Eulen S.A. en Badajoz  facturación,
contabilidad, caja y realizando asuntos de los distintos departamentos .
   Ciudad: BADAJOZ País: España
-----------------------------------------------
3/2011 - 5/2011     Empresa: ROSA SL
Sector Empresarial: Agricultura, ganadería y Pesca
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: -	Manipulación de alimentos en Rosa S.L.   Villanueva de la Serena, Marzo-Mayo 2011 
   Ciudad: BADAJOZ País: España
-----------------------------------------------
5/2011 - 9/2014     Empresa: Tany Nature S.A
Sector Empresarial: Agricultura, ganadería y Pesca
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: -	Manipulación de alimentos - Tany Nature S.A.  Badajoz, Veranos  2011, 2013 y 2014 .
   Ciudad: BADAJOZ País: España
-----------------------------------------------
8/2011 - 6/2012     Empresa: ASADOR DONOSO
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: -	Camarera en “Asador Donoso” de forma interumpidamente con contrato de duración determinada  08/2011- 06/2012 
   Ciudad: LA HABA - BADAJOZ País: España
-----------------------------------------------
6/2012 - 9/2012     Empresa: AYUNTAMIENTO LA HABA
Sector Empresarial: Administración/Oficina
  Area Profesional:Administración y Recursos Humanos
Descripción del puesto: Función de administración en la Piscina Municipal de La Haba-Badajoz
   Ciudad: LA HABA - BADAJOZ País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:

http://www.micvweb.com


9-2009-	Diplomada en Relaciones Laborales
Diplomado
Administración y Dirección de Empresas
facturación, contabilidad, administración y gestión de empresas.
 Centro: UNIVERSIDAD DE EXTREMADURA- ECONOMIAS Y EMPRESARIALES
 Ciudad: BADAJOZ (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

-	Curso de Relajación y ansiedad en el aula, técnicas y aprendizajes,
Prevención de Riesgos Laborales
 Centro de Estudios: UNIVERSIDAD DE EXTREMADURA

-----------------------------------------------

-	Curso de Imaginación, Innovación e Iniciativa
Prevención de Riesgos Laborales
 Centro de Estudios: UNIVERSIDAD DE EXTREMADURA

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 
 Centro de Estudios: IES LUIS CHAMIZO
-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
LLEGAR A TENER UN PUESTO DE TRABAJO EN EL CAMPO DE LA ADMINISTRACIÓN

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Comunicativo/a, Decidido/a, Determinado/a, Eficiente, Entregado/a, Fiable,
Flexible, Honesto/a, Inteligente, Persistente, Preciso/a, Productivo/a, Responsable


INTERESES:
Arte, Cine/Películas, Cocinar, Ir de Compras, Música Pop/R&B, Ordenadores/Internet, Viajar/Turismo

DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\maria_1715
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