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Ciudad: Sant Andreu de la Barca CP: 08740(Barcelona)  País: España




EXPERIENCIA:

2/2003 - 2/2004     Empresa: Bar-Restaurant Can Salvi
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Camarera encarga del servicio en barra, terraza, comedor, limpieza, reposición y de
abrir/cerrar local. Cuadre y cierre de caja, realizar pedidos y encargada de hablar con representantes. También
realizaba el servicio en salones de ceremonias y los preparaba.
   Ciudad: Sant Andreu de la Barca País: España
-----------------------------------------------
2/2004 - 11/2007     Empresa: Forn de l avi Josep
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Servicio en zona de cafetería, obrador y panadería. También realizaba servicio en terraza
y preparaba los pedidos especiales de los clientes. Cocción y preparación de pastas y bocadillos. Limpieza,
ordenacíon, reposición y preparación de vitrinas y estanterías. cierra de caja y local.
   Ciudad: Sant Andreu de la Barca País: España
-----------------------------------------------
11/2007 - 2/2013     Empresa: Bar-Cafetería El racó del passeig
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Camarera con servicio en barra y terraza. Encargada de abrir y cerrar el local, cuadrar
caja, hacer pedidos, contactar con los representantes, limpieza y mantenimiento. Reponer y mantenerlo todo
limpio y ordenado.
   Ciudad: Sant Andreu de la Barca País: España
-----------------------------------------------
1/2008 - 10/2008     Empresa: Bar-restaurante Casa Pepe
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Trabajo extra de fines de semana en el cual servia cenas y comidas en salones donde se
realizaban tanto menús normales como menús especiales de eventos. Preparación de los salones, servicio al
cliente, limpieza y reposición.
   Ciudad: Corbera del Llobregat País: España
-----------------------------------------------
12/2008 - 1/2010     Empresa: Bar-cafetería Plantaciones
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Trabajo extra de fin de semana donde realizaba el servicio de copas en horario nocturno.
Cierre de local reponiendo, limpiando y preparando para el siguiente día. Solo servicio en barra.
   Ciudad: Sant Andreu de la Barca
-----------------------------------------------
5/2014 - /     Empresa: Bar-Restaurant El Teatre
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Camarera dando servicio de desayunos, vermuts, comidas, cenas y limpieza, reposición
apertura y cierre local. Servicio tanto en barra como en terraza y comedor.
   Ciudad: Sant Andreu de la Barca País: España
-----------------------------------------------
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FORMACIÓN ACADÉMICA:
7-2002
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Genérica no específica

 Centro: IES El Palau
 Ciudad: Sant Andreu de la Barca (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Prevención en riesgos laborales
Prevención de Riesgos Laborales
Información adicional:  50horas

-----------------------------------------------

Manipulación de alimentos
Hostelería
Información adicional:  30horas

-----------------------------------------------

Curso Fitoterapia
Otra no especifiada
Información adicional:  100horas

-----------------------------------------------

Curso flores de Bach
Otra no especifiada
Información adicional:  100horas

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: CatalánNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: EspañolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Mi objetivo es trabajar. Trabajar en algo que me guste y donde pueda demostrar mis cualidades.

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Comunicativo/a, Honesto/a, Organizado/a, Responsable, Servicial, Sociable,



Trabajador/a


INTERESES:
Naturaleza, Senderismo/Acampadas, Servicios Sociales Voluntarios, Yoga/Meditación

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\estefi200986
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